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2024تقرير المنجزات لعام 

الله،،،رسولعلىوالسلاموالصلاةللهالحمد

.م2022لعامالانتباهوتشتتالحركةفرطلاضطرابالسعوديةللجمعيةالختاميالتقريرلكمنقدمأنيسرنا

يالجمعيةتأسيسمنذ
 
وع)علىبالموافقةالسعوديالوزراءمجلسقرارصدورومعهـ،1430عامف يالمسرر

ذويلدعمالوطن 

اتيجيةخطةوفقالعملعلىحرصت،(الانتباهوتشتتالحركةفرطاضطراب ممتوصأهدافها،لتحقيقبعنايةمدروسةاسبر

نةوصحيةاجتماعيةمنظومةإرساءمن2030المملكةرؤيةمعتتماشرمحددةبمعايبرومشاريعهابرامجها
ّ
ضمنممك

،بنيانهحيويمجتمعهدف اكاتوبناءالجهودتظافربأهميةومؤمنير متير  قديموتالمشاري    علدعمالمختصةالجهاتمعالسرر

امج يبيرغمنبكلمرحبير الاضطراب،لديهمممنالمستقبلوأبناءشبابلصالحالمطلوبةبالمعايبرالمتخصصةالبر
 
ف

امجهذهودعمالمساهمة حاتوتقديموالمشاري    عالبر يالمقبر
يبالعملالارتقاءشأنهامنالنر وقويفاعلعملإلىلنصلالخبر

يالاستمرارخلالهمننضمن
 
.الاضطرابلذويمزدهرةحياةأجلمنالنبيلةرسالتناتأديةف

ة سعودآلعبداللهبنمحمدبنتنوفالأمبر

كلمة رئيس مجلس الإدارة

4



2024تقرير المنجزات لعام 

ي  الجمعية السعودية لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه هي أول جمعية بالعالم العربر

ي دعم ذوي ال  
 
ا لكل الفئات العمرية ADHDمتخصصة ف

ً
وتقدم خدماتها وبرامجها مجان

ي%97.76درجةالجمعيةحققت
 
معايبرتقييمف

يالمركزعنالصادرالحوكمة
القطاعلتنميةالوطن 

.م2024ديسمبر16بتاري    خ،2023لعامالربحيغبر

هاتأسيسمنذتحققلمالجمعيةأنإلىالإشارةوتجدر

.الامتيازدرجةعنتقلدرجةأي

ف عليها ييسرر
ف الفن  والمسرر
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2024تقرير المنجزات لعام 

 لذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
ٌ
 مزدهرة

ٌ
حياة

الرؤية

المهنية                    العطاء                            الث   ق ة 

الرسالة
اكةالاضطرابذويلتمكير وشاملةمتكاملةبرامجتقديم صصير والمتخالأشمعبالسرر

داعمةإيجابيةبيئةخلالمنوالمؤسسات

القيم
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2024تقرير المنجزات لعام 

اه تقديم الدعم المتخصص والشامل لذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتب1.

.والعمل على ضمان حقوقهم

.التوعية والتعريف باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه2.

بويير  والممارسير 3.
الصحيير  تقديم برامج التدريب والتعليم المستمر للأهالىي والبر

.والخاصة باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

الأهداف

يعات داعمة وممكنة -مجتمع واع                                     -جيل متمكن                                     - تسرر

الغايات
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2024تقرير المنجزات لعام 

الهيكل التنظيمي
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2024تقرير المنجزات لعام 

( رئيس مجلس الإدارة)نوف بنت محمد بن عبدالله آل سعود  /   الأمي رة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية وعضو مجلس الإدارة الحالي

ية وعضو مجلس الإدارة الحالي الرئيس التنفيذي لمؤسسة الملك خالد الخير

(الإدارةمجلسرئيسنائب)أري    ج بنت سلطان بن محمد آل سعود /   الأمي رة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية وعضو مجلس الإدارة الحالي

سيدة أعمال

ي / الأست اذ▪ ف المالىي)ف واز ب ن فهد القصي نر
(المسرر

ي القطاع الخاص
 
عضوية مجلس الإدارة والعمل ف

ي كة عبد الرحمن القصيب 
المدير العام لشر

(عضو مجلس الإدارة)مضاوي بنت سعد بن خالد آل سعود /   الأمي رة▪

ي جمعية مودة 
 
ي العديد من المشاري    ع الاجتماعية وخاصة وعضو سابق ف

 
المشاركة ف

سيدة أعمال

(عضو مجلس الإدارة)هيام بنت حسير  البي ت ي / الدكتورة▪

توعية وتثقيف المجتمع

وكيلة كلية علوم الحاسب والمعلومات بجامعة الملك سعود

(عضو مجلس الإدارة)نسرين بنت عبد العزيز الحقيل /  الدكتورة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

ي -طبيبة استشارية بمستشف  الملك فهد 
مدينة الملك-الحرس الوطب 

عبدالعزيز الطبية

(عضو مجلس الإدارة)بامقدمي وسف ب ن عبدالله / الأست اذ▪

مهتم بتطوير الأعمال التجارية والاستثمارية

رجل أعمال

أعضاء مجلس الإدارة

ية والتنمية الاجتماعية بتاري    خ  ي دورته الثالثة بالأسماء أدناه حبى 1443/ 08/ 12صدر قرار وزارة الموارد البشر
 
.هـ 1446/ 09/ 16تاريخ هـ  باعتماد تشكيل مجلس الإدارة ف
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2024تقرير المنجزات لعام 

2024لعام  اجتماعات مجلس الإدارة لدورته الثالثة

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

رئيس مجلس الإدارة
ة نوف بنت محمد الأمبر

آل سعود 

نائب رئيس مجلس الإدارة 
ة أري    ج بنت سلطان  الأمبر

آل سعود

عضو مجلس إدارة
ة مضاوي بنت سعد  الأمبر

آل سعود 

عضو مجلس إدارة 
الأستاذ فواز بن فهد 

ي  القصينر

عضو مجلس إدارة
نسرين بنت عبدالعزيز . د

الحقيل 

عضو مجلس إدارة  
هيام بنت حسير  . د

ي 
البينر

عضو مجلس إدارة  الأستاذ 
يوسف بن عبدالله 

ر بامقدم
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

  
⚫

52⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫14/01/2024عادي1-2024

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫31/03/2024عادي2-2024

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫26/06/2024عادي3-2024

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫2/9/2024عادي4-2024

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫29/09/2024عادي5-2024

43⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫31/12/2024عادي6-2024

ي عام ( 6)تم عقد  
 
م2024اجتماعات  لمجلس الإدارة ف
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2024تقرير المنجزات لعام 

اللجان الدائمة

تنفيذ برامج الجمعية وتحقيق أهدافها وفق الصلاحيات الممنوحة لها اللجنة التنفيذية

اف على برامج الدعم والعلاج لمستفيدي الجمعية  لجنة الدعم والعلاج الإشر

 اتيجية اتيجية للجمعيةاللجنة الاسبر إعداد ومناقشة التطورات الاسيى

اح المشاري    ع الاستثمارية ومتابعتها لتنمية الموارد المالية للجمعية اللجنة الاستثمارية اقيى

التحقق من كفاءة نظام الرقابة الداخلية وتنفيذها بفاعلية لجنة المراجعة الداخلية

 شيحات وضع سياسات فعالة للمكافآت ومراجعة السياسات والأنظمة العامةلجنة المكافآت والبر

اللجان المنبثقة من مجلس الإدارة 

اللجان التنفيذية

ام ج والمش اري    ع اللجنة الطبية والنفسية تق ديم الاستشارات والمراجعة الطبية والنفس ية للي 

اكة مع الباحثير  والمراكز البحثية لجنة الأبحاث والدراسات ي مجال الاضطراب على مستوى المملكة بالشر
 
دعم الدراسات والأبحاث ف

اق للتدريب العلمي والصحي) اللجنة العلمية للتدريب (أكاديمية إشر
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2024تقرير المنجزات لعام 

لجنة الدعم والعلاج

اف على برامج الدعم والعلاج  لمستفيدي الجمعيةالإشر

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
ة مضاوي بنت سعد بن خالد الأمبر

آ ل سعود 

:العضو
ة أري    ج بنت سلطان بن محمد  الأمبر

آ ل سعود 

:العضو
الأستاذة نوال بنت محمد 

يف  السرر

:عضو ومقرر لجنة
الأستاذة ندى بنت عبدالرحمن 

ر الفواز 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫ مدير إدارة الدعم و العلاجالمدير التنفيذي عضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫⚫2024/ 15/01عادي01-2024

30⚫⚫⚫⚫13/03/2024عادي02-2024

30⚫⚫⚫⚫15/04/2024عادي03-2024

30⚫⚫⚫⚫14/07/2024عادي04-2024

30⚫⚫⚫⚫16/09/2024عادي05-2024

30⚫⚫⚫⚫17/11/2024عادي06-2024

ي محض  اجتماعه رقم ( لجنة الدعم والعلاج)شكلت 
 
ي محض  اجتماعه رقم  2024/ 1/ 14بتاري    خ( 1) بقرار مجلس الإدارة ف

 
ي دورته الثانية ف

 
  إل قرار مجلس الإدارة ف

ً
( 3)استنادا

.م  والذي نص على اعتماد مجلس الإدارة لتشكيل لجنة الدعم والعلاج وتعيير  أعضائها، والذي حدد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها2019/ 12/ 25المنعقد يوم الأربعاء  بتاري    خ 
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2024تقرير المنجزات لعام 

اتيجية  لجنة الاسبر

اتيجية للجمعية إعداد ومناقشة التطورات الاسيى

رقم 

الاجتماع
التاري    خنوع الاجتماع

:الرئيس
ة أري    ج بنت سلطان بن محمد   آ ل سعود  الأمبر

:العضو
يف  الأستاذة نوال بنت محمد السرر

:العضو
اك الأستاذة هبة بنت ناصر البر

:عضو ومقرر اللجنة
الأستاذ سلطان بن آدم السعيد

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

مدير التطويرمدير إدارة التوعية والتدريبالمدير التنفيذيعضو مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫⚫7/10/2024عادي01-2024

30⚫⚫⚫⚫25/11/2024عادي02-2024

اتيجية)شكلت  ي محض  اجتماعه رقم ( لجنة الاسيى
 
ي دورته الثالثة ف

 
م، والذي نصّ على 2024/ 9/ 2المنعقد يوم الاثنير   بتاري    خ  ( 4)بقرار مجلس الإدارة ف

اتيجية وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها
.اعتماد تشكيل لجنة الاسيى
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2024تقرير المنجزات لعام 

لجنة الاستثمار

اح المشاري    ع الاستثمارية ومتابعتها لتنمية الموارد المالية للجمعية اقيى

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
ة نوف بنت محمد بن عبدالله آل سع ودالأمبر

:العضو

ي الأستاذ فواز بن فهد القصينر
:العضو

بامقدمالأستاذ يوسف بن عبدالله 
:مقرر اللجنة

ي
 
الأستاذة نورة بنت محمد القباب

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫ محاسب أولعضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارةرئيس مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫⚫4/1/2024عادي01-2024

30⚫⚫⚫⚫6/5/2024عادي02-2024

30⚫⚫⚫⚫29/8/2024عادي03-2024

30⚫⚫⚫⚫12/9/2024عادي04-2024

ي محض  اجتماعه رقم ( لجنة الاستثمار)شكلت 
 
ي دورته الأول بموجب محض  الاجتماع رقم 2024/ 1/ 14بتاري    خ( 1) بقرار مجلس الإدارة ف

 
  إل قرار مجلس الإدارة ف

ً
( 4)م، استنادا

.م، والذي نصّ على اعتماد تشكيل لجنة الاستثمار وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها2016/06/13المنعقد يوم الاثنير   بتاري    خ 
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2024تقرير المنجزات لعام 

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
بامقدمالأستاذ يوسف بن عبدالله 

:العضو
الأستاذ عثمان بن سعيد الغامدي

:العضو
الأستاذ عبدالرحمن بن سعد المقرن

:مقرر اللجنة
ي الأستاذة أمل بنت عوض المطبر

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

عضو مجلس الإدارة
رجل أعمال

عضو جمعية عموميةعضو مستقل

ي
 
اب متخصص بالأمن السيبر

مدير عام المراجعة الداخلية

21⚫⚫⚫⚫18/12/2024عادي01-2024

لجنة المراجعة الداخلية

التحقق من كفاءة نظام الرقابة الداخلية وتنفيذها بفاعلية

ي دورته الثالثة( لجنة المراجعة الداخلية)شكلت 
 
ي محض  اجتماعه رقم   بقرار مجلس الإدارة ف

 
م، والذي نصّ على اعتماد تشكيل لجنة 2024/ 03/ 31المنعقد يوم الأحد  بتاري    خ ( 2)ف

.المراجعة الداخلية وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها

15



2024تقرير المنجزات لعام 

رقم 

الاجتماع

نوع 

الاجتماع
التاري    خ

:الرئيس
ي. د شليوي    ح بن منور العب  

:العضو
ي. د

ر
ماجد بن محمود الدسوف

:العضو
حسن بن رافع الشهري . د

:العضو
علىي بن عوض الطلحي. د

:العضو
يلنسرين بنت عبدالعزيز الحق. د

:مقرر اللجنة

الأستاذة زينب اليامي

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

ة رئيس وحدة الجود-رئيس قسم الطب النفسي
رئيس اللجنة العلمية -الأكاديمية والتطوير

لتخصص الطب النفسي للأطفال والمراهقير 
بالهيئة السعودية للتخصصات الصحية

–استشاري طب نفسي وطب علاج الإدمان 

استاذ مساعد إكلينيكي
م الطب النفسي العا–استشاري طبيب نفسي 

ي
 
والطب النفسي الجناب

اض مدير الصحة النفسية والاجتماعية بصحة الري
أمير  مجلس المراقبة المحلىي لنظام الرعاية 

الصحية النفسية بالرياض

ى طبيبة أسنان بمستشف-عضو مجلس الإدارة 

ي
الملك عبدالعزيز بالحرس الوطن 

ميةمنسق اللجان المركزية والفرق البحثية العل

32⚫⚫⚫⚫⚫⚫11/7/2024عادي01-2024

اللجنة الطبية والنفسية

ام ج والمش اري    ع  تق ديم الاستشارات والمراجعة الطبية والنفس ية للي 

ي محض  اجتماعه رقم ( اللجنة الطبية والنفسية)شكلت 
 
ي دورته الأول بموجب محض  الاجتماع رقم 2024/ 1/ 14بتاري    خ( 1) بقرار مجلس الإدارة ف

 
  إل قرار مجلس الإدارة ف

ً
م ، استنادا

.م والذي نص على اعتماد تشكيل اللجنة الطبية والنفسية وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها2016/ 06/ 13المنعقد يوم الاثنير   بتاري    خ ( 4)
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2024تقرير المنجزات لعام 

رقم 

الاجتماع

نوع 

الاجتماع
التاري    خ

:الرئيس
وفيسور مهدي بن سعيد أب و البر

ي
مدين 

:النائب
وفيسور محمد بن مرعي  البر

ي
 
القحطاب

:العضو
ى بنت إسماع وفيسور بسرر يل البر

أرنوط

:العضو
ي . د بركات بن مازن العتينر

:العضو
ي. د

هيام بنت حسير  البينر
:مقرر اللجنة

زينب اليامي

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

ة  وكيل تطوير الجودة بكلية الطب بجامع
الإمام عبدالرحمن بن فيصل

المستشار العلمي-استشاري نفسي
اق والصحي لجمعية إشر

أستاذ علم النفس الإرشادي بجامعة 
الملك خالد

ي الإدارة العامة، وأستاذ الإدارة
 
دكتوراه ف

ي معهد الإدارة العامة بالرياض
 
العامة ف

أستاذ بقسم تقنية المعلومات، كلية
العلوم والحاسب بجامعة الملك سعود

ي
ة منسق اللجان المركزية والفرق البحن 

العلمية

41⚫⚫⚫⚫⚫⚫31/01/2024عادي01-2024

32⚫⚫⚫⚫⚫⚫09/06/2024عادي02-2024

32⚫⚫⚫⚫⚫⚫07/08/2024عادي03-2024

32⚫⚫⚫⚫⚫⚫06/11/2024عادي04-2024

لجنة الأبحاث والدراسات

اكة مع الباحثير  والمراكز ال ي مجال الاضطراب على مستوى المملكة بالشر
 
بحثيةدعم الدراسات والأبحاث ف

ي  رقم التسجيل
 
اللجنة الوطنية للأخلاقيات الحيوية ف

KACSTبمدينة الملك عبدالعزيز للعلوم والتقنية 

(HO-01-R-119)

ي محض  اجتماعه رقم ( لجنة الأبحاث والدراسات)شكلت 
 
ي دورته الثالثة بموجب محض  الاجتماع رقم 2024/ 1/ 14بتاري    خ( 1) بقرار مجلس الإدارة ف

 
  إل قرار مجلس الإدارة ف

ً
( 4)م، استنادا

.والذي نصّ على اعتماد تشكيل لجنة الأبحاث والدراسات وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتهام، 2021/ 11/ 15المنعقد يوم الاثنير   بتاري    خ

17



2024تقرير المنجزات لعام 

العضوية وأنواعها

الجمعية العمومية 

عضو عام( 83) تتكون من 

(فعال)عضو منتسب ( 3) 

عضو منتسبعضو عامل

يشاركالذيالعضوهو
 
هاقيامبعدبهاالتحقأوالجمعيةتأسيسف

وهذهمنه،المقدمالعضويةلطلبالإدارةمجلسقبولعلىبناءً

ورحضحقالعضولهذاويكون(النساء/الرجال)علىقاصرةالعضوية

سهنفوترشيحقراراتهاعلىوالتصويتالعموميةالجمعيةاجتماعات

يبعدالإدارة،مجلسلعضوية
.معيةبالجالتحاقهتاري    خعلىسنةمض 

ي عام 3تم عقد 
 
م ، تتضمن اجتماع غبر 2024اجتماعات ف

ي أبريل
 
ي أكتوبر، واجتماع عادي ف

 
ي يناير وآخر ف

 
.عادي ف

اك  ا⃁( 1000)الاشبر
ً
اك سنوي ا⃁( 500)الاشبر

ً
سنوي

لهقبوويتمالجمعيةعضويةإلالانتسابيطلبالذيالعضوهو

وطتحققبعدالإدارةمجلسبموافقة صوالمنصوالمطلوبةالشر

طعداقانوناعليها حضورحقالعضولهذايكونولاالسن،شر

شيحولاالعموميةالجمعيةاجتماعات .ةالإدارمجلسلعضويةاليى

18



2024تقرير المنجزات لعام 

ً
اقجمعيةورسالةرؤيةمنانطلاقا امجتصميمتمإشر اتيجيةخطةوفقالبر نتباهالاوتشتتالحركةفرطاضطرابذويحاجةتراعياسبر

افيةبمنهجيةتنفيذهايتموالشبابوالمراهقير الأطفالمن ي(4)برقمالوزراءمجلسمنالصادرالقرارعلىبناءتعملوالجمعية.احبر
 
ف

وعه 1430عام يللمسرر
يالخدماتتقديمعلىينصوالذيالانتباهوتشتتالحركةفرطاضطرابلدعمالوطن 

 
توالهيئاالمؤسساتف

يةالحكومية اليتهافعاستمرارمنوالتأكدلهمالمقدمةالخدماتوتنسيقالاضطرابذويمعالتعاملمستوىوتحسير والخاصةوالخبر

فير ومتطوعير حكوميةوغبرحكوميةجهاتمعبالتعاون
.الوعيونسررمساندتهمعلىللسعيومهتمير محبر

امج والمشاري    ع البر

19



2024تقرير المنجزات لعام 

ي عام 
 
امج المتخصصة ف م2024المستفيدين من البر

490 202

5595

بويير 
البر الأهالىي شباب وأطفال 

برنامج آزر برنامج زاهر الدعم والعلاج

بوية اتيجية البر الاسبر برنامج تقارب برنامج رزين

ADHD

20



2024تقرير المنجزات لعام 

الدعم والعلاج
ي كافة مناطق الممل

 
كةللأطفال والشباب ف

ي المستشفيات والمراكز 
 
تقديم الدعم للتشخيص والعلاج مع مزايا الخصم والأولوية ف

ي التعليم
 
والعلاج وتقديم الدعم آلية التسجي  ل.المتخصصة، وتقديم المشورة، والتوجيه ف

ي برامج الجمعية
 
.إجراءات التسجيل ف

ي الزكاة
.اعتماد لجنة الدعم والعلاج والإدارة التنفيذية لمستحقر

ي خدمات العلاج
.التحويل للمراكز المتخصصة لتلقر

علاج الأش من ذوي الوضع الاقتصادي المحدود تقوم الجمعية بدعم تكاليف ال•
لهم بشكل كامل والأش  المقتدرة يتم تحويلها  بخصم من الجمعية

ي إلى الجمعية بتشخيص من طب ي ب مخت  ص ي  وضح إرسال التقرير الطنر
.أن الحالة لديها  فرط الحركة أو تشتت الانتباه أو كليهما

.يصالحالات الغير مشخصة يتم توجيهها من الجمعية لجهة مختصة للتشخ•

1-

2-

3-

4-

اوحمكلف،الاضطرابوعلاجتشخيص ⃁500تت جاوزوالأدوية⃁3,000-2,000بير يبر

،
ً
الحالاتدعمالجمعيةتبنتلذاالأشة،علىعبءتشكلمستمرةمصروفاتوهيشهريا

لبقيةالخصوماتوتقديمالتكاليف،كاملبدفعالمنخفضالاقتصاديالوضعذاتالأشمن

.والعلاجوالتقييمللتشخيصالمتخصصةالمراكزمعبالتعاقدالأش

نامج  بناء على فتوى جواز صرف الزكاة لدعم البر

ي عام 
 
ي للحالات المستحقة تم ف م صرف 2024العلاجر

⃁668,865مبلغ الزكاة      

⃁5,583,141وغبر ذلك     

للدعم والعلاج

21



2024تقرير المنجزات لعام 

التشخيص والعلاج

82%

18%

عبر الاتصالات

ونية عبر الرسائل الإلكبر

65%

28%

7%

حضوري

عن بعد

تقييم الاستشاريير  الأطباء

مستفيد503

90%

10%

مستفيد
من جلسات العلاج

يةدعم التشخيص والجلسات العلاج

التحويل لمراكز متخصصة بخصم

5595

مستفيد1158

مستفيد587

جلسة بدعم كامل23747من مستفيد 5008

1783
مقابلة مسحية

مستفيد3609

مستفيد16355

19964
خدمة إرشاد

مستفيد122

ي التعليم58تقديم 
 
خدمة توجيه ف

ي
 
اق أولياء أمور الطلاب بتوجيههم وتوعيتهم بإجراءات إلحاق أبنائهم ف ترشد إشر

ي يوجد فيها برنامج فرط الحركة وتشتت الانتباه، وتعريفهم ببر
نامج المدارس النر

.معير  للقسائم التعليمية التابع لوزارة التعليم

22

اق مع  مركز صحي 17تعاقدت إشر
ي عام 

 
، ليتم 2024بالقطاع الخاص ف

ي خدمات 
تحويل الحلات لتلقر

.التشخيص والعلاج

⚫

اق الحالات لمراكز النمو  توجه إشر

ي
 
والسلوك التابعة لوزارة الصحة ف

.13جميع مناطق المملكة ال  

⚫

ي تقديم الخدمات
 
كاؤنا ف شر

منطقة الرياض

ي➢ مجمع وعي الطنر

عيادات بسمة تفاؤل➢

عيادات حواس➢

مركز سلوك لتنمية المهارات النمائية➢
مركز التواصل الشامل➢

منطقة مكة المكرمة

مركز وعد➢

ي➢ مركز ذوات الطنر

نوستالجياعيادة ➢

مركز نبض➢

منطقة عسبر

يمركز ➢ لايفهابر

ي➢ ي الطنر مركز طبينر

منطقة جازان

بريدة مركز إدراك➢

مركز ابانة➢منطقة القصيم

منطقة المدينة المنورة

قت➢ مركز أشر

مركز صوت التخصصي➢

مستشق  الموش التخصصي➢

مركز إرادة الطفل➢

قية المنطقة السرر

⚫

⚫⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

اق مع  صيدليات للدعم 4تعاقدت إشر
بتكاليف الدواء وتسهيل صرفها 

.للحالات بكافة مناطق المملكة

⚫

:الصيدليات المتعاقد معها

(التوصيل لكل مناطق المملكة)صيدلية زاوية النقاء •

( فرع العليا)صيدليات الحبيب •

(فرع الواحد والأربعون)صيدلية ليمون •

(الأحساء)صيدلية مستشق  الموش •

ي
 
العلاج الدواب

اقتدعم صرفها،وتسهيلالدواءبتكاليف13ال المملكةمناطقكافةمنالحالاتإشر

للأدويةالمنظمةالعلبووفرت
ً
.مواعيدهاتنظيمعلىلمساعدتهمللحالاتمجانا

⃁136,452تم صرف 
مستفيد438لدعم 

⚫

مستفيد من التحويل149

لمراكز النمو والسلوك

الدعم والعلاج
ي كافة مناطق الممل

 
كةللأطفال والشباب ف



2024تقرير المنجزات لعام 

1,128

6,420
5,316

1,160
2,328

5,441

13,038

23,747

74 79 85 73 162

1,698 2,005
2,595

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

عدد الجلسات المستفيدين من الدعم 

إحصائيات الدعم والعلاج
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2024تقرير المنجزات لعام 

1115

156

1214

130

متابعة جديد

181

182

أنن 

ذكر

آزر الفرديبرنامج آزر

مستفيد من363

جلسة فردية2615

آزر الجماعي
والأنشطة الجماعية

مستفيد336

جلسة جماعية12

ي برنامج آزر الفرديالمستفيدين من برنامج آزر الفردي
 
الجلسات ف

71

54

أنن  ذكر

المستفيدين من برنامج آزر الجماعي
ي 
 
نامج الجماعي ف 2024لقاءات الي 

(برامج3)الثقة بالنفس 1.

(يرامج3)القدرات الذهنية 2.

(برنامجان)الإدارة المالية 3.

ي 4.
(برامج3)الذكاء العاطف 

(برنامج واحد)دورة المقبلير  على الزواج 5.

ي 
 
الجلسات الجماعية متاحة لمختلف الحالات ف

ي 
 
م التحق بها حالات 2024مناطق المملكة عن بعد، ف

قية، ومكة المكرمة .من مناطق الرياض، والشر

للشباب والفتيات المشخصير  باضطراب فرط
فما فوق14الحركة وتشتت الانتباه من عمر 

يير  جلسات فردية ولقاءات دعم وتثقيف جماعية مع أطباء وأخصائيير  نفس

.لتقديم الدعم النفسي والسلوكي المتخصص

25



2024تقرير المنجزات لعام 

إحصائيات برنامج  آزر

31

212

375
246

822

1,434

2,615

10

151
251

46
132

204

381

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

الجلسات الفردية المستفيدين
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2024تقرير المنجزات لعام 

ي 36
 
دورات 6متدرب ف

أقيمت بالرياض وجدة

:مواضيع دورات برنامج رزين المقدمة كالتالىي

ة الذاتية والمقابلات الشخصية 1. (برنامجان)السبر

(برنامجان)فرق العمل وادارة الوقت 2.

(برنامجان)ديم العروض 3.

14

22

أنن  ذكر

برنامج رزين
للشباب والفتيات المشخصير  باضطراب فرط

فما فوق14الحركة وتشتت الانتباه من عمر 

ر دورات تدريبية متخصصة لصقل أسس ومقومات النجاح بتطوي

.المهارات الحياتية والكفاءة المهنية وبناء العلاقات

المستفيدين من برنامج رزين
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2024تقرير المنجزات لعام 

إحصائيات برنامج رزين

20

10

3

9 9
6

8
6

39

12 12

34
32

43

82

36

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

عدد الأنشطة المستفيدين
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2024تقرير المنجزات لعام 

مستفيد من249

فعالية بالتعاون مع عدة جهات16

برنامج زاهر
ين للأطفال والشباب من الذكور والإناث المشخص

باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

اب لبناء أنشطة حركية وذهنية ترفيهية وتعليمية تجمع الأبناء من المشخصير  بالاضطر

.علاقات اجتماعية صحية تعزز الثقة بالنفس والراحة النفسية

52

16

أنن  ذكر

71

110

أنن  ذكر

المستفيدين من برنامج زاهر

(مستفيد68: فئة البالغير ) )مستفيد181: فئة الأطفال(

المستفيدين من برنامج زاهر
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2024تقرير المنجزات لعام 

التاري    خالمدينةالموقعالفئةفعاليات زاهر

(20/02/2024)إلى ( 2024/01/21)من جدةمركز احتواءالأطفالترفيهي تعليمي–( عقلىي ينمو)

2024/02/10الرياضمقر الجمعيةالأطفالتعليمي-( لقاء الأشقاء)

(21/05/2024)إلى  (  21/04/2024)من جدةمركز احتواءالأطفالعقلىي ينمو

ي 
ر
(08/06/2024)إلى ( 27/04/2024)من الرياضوجهةمركز الأطفالبرنامج طفلىي ش سعادب

04/05/2024الرياضمقر الجمعيةالأطفالبرنامج الأشقاء

11/05/2024الدمامحرفة الفخارالبالغير صناعة فخار

13/05/2024الدمامملعب مدينة الأمبر سعود بن جلوي الرياضيةالبالغير / الأطفالمباراة نادي القادسية

20/05/2024الرياضمكتبة كان ياما كانالأطفالبرنامج المكتبة للأطفال

يالبالغير لقاء جماعي للشباب  26/05/2024الرياضأحاجر

يالبالغير لقاء جماعي للشابات 01/06/2024الرياضأحاجر

(29/08/2024)إلى ( 04/08/2024)من جدةمركز احتواءالأطفالعقلىي ينمو

23/08/3034الدمامملعب مدينة الأمبر سعود بن جلوي الرياضيةالبالغير / الأطفالمباراة نادي القادسية

26/08/2024الرياضمركز أوباالأطفالرحلة ترفيهية تعليمية

ي 
ر
(19/10/2024)إلى ( 31/08/2024)من الرياضوجهةمركز الأطفالبرنامج طفلىي ش سعادب

07/10/2024الرياضووشالأطفالترفيهي تعليمي

اقالبالغير اليوجا والفخار 09/10/2024الرياضجمعية إشر

27/11/2024جدةمركز وعدالأطفالبرنامج ترفيهي تعلمي خلال لقاء الأهالىي

(26/12/2024)إلى ( 01/12/2024)من جدةمركز احتواءالأطفالعقلىي ينمو
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2024تقرير المنجزات لعام 

79

27

154

12

72

111

266

172

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

المستفيدين

إحصائيات برنامج زاهر
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2024تقرير المنجزات لعام 

 ADHDمناصرة كل ما يتصل بمجال ال  

اق بعد مخاطبة الجمعية للجامعة رسميًا- .الحصول على موافقة إعادة قيد طالبير  بالجامعة من مستفيدي إشر

ي متطلبات الدراسة لإحدى المستفيدات-
 
يطانيا للمرونة ف .خطاب لمعهد ببر

ا بالتواصل مع الجامعة-
ً
.توفبر سكن جامعي لطالب من المستفيدين ممن لديهم ظروف مالية واجتماعية صعبة جد

.مستفيد من فرص التطوع وعقود التعاون14تمكير  -

.مستفيدين موجه لجهة العمل لحضور الجلسات بالجمعية5خطاب إفادة ل   -

تها المهنية- ي الطب دعمًا لمسبر
 
نامج زمالة ف .خطاب دعم مستفيدة للالتحاق ببر

أبرز الاسهامات

32



2024تقرير المنجزات لعام 

:الاستشارات الحضورية

(لقاءات6) سلسلة لقاءات استشارية بعنوان إدارة الضغوط 1.

ا لوجه2.
ً
لقاء مستشارك وجه

:الاستشارات عن بعد

 :استشارات عبر مساحة اكس•

(مستمع20)الاستخدام والاستفادة من الذكاء الاصطناعي 1.

ي رمضان 2.
 
(مستمع20)تنظيم الأدوية ف

ي القطب 3.
 
ي ثناب

 
(مستمع60)الاضطراب الوجداب

(مستمع40)اضطراب القلق النفسي لدى الأطفال 4.

:استشارات عبر  الزووم•

ي تنمية وتطوير مهارات الأطفال1.
 
دور الحضانة والروضة ف

اضطرابات النوم المصاحبة للاضطرابات النمائية والسلوكية2.

أثر اضطرابات فرط الحركة وتشتت الانتباه على مهارات التواصل والكلام3.

أثر التغذية على الأطفال وتقليل فرط الحركة وتشتت الانتباه 4.

ي دعم تطور نمو الطفل5.
 
دور الأشة ف

أساسيات نجاح الخطة العلاجية6.

مستشاركبرنامج
للمشخصير  بالاضطراب وأشهم

تراضيةافاستشارةجلساتخلالمنتقدممجانيةوتربويةونفسيةطبيةاستشاريةخدماتعنعبارةمستشارك
ً
يالمتابعير معبالتفاعلمباشربثولقاءاتلوجه،ووجها

 
نخبةعمبالتعاونالاجتماعيالتواصلمواقعحساباتف

.النفسيير والأخصائيير الاستشاريير الأطباءمن

 مستفيد من الخدمات الاستشارية الحضورية40

ي الخدمات الاستشارية عبر مساحة اكس140
 
مستفيد من المشاركير  ف

عبر الزووم مستفيد من الخدمات الاستشارية عن بعد291

ي مستشارك عبر منصات التطوع15
 
ي متطوع ف

 
استشاري واخصاب

33
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62 53

106
74 84

60
95

471

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

أعداد المستفيدين

إحصائيات برنامج مستشارك
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مستفيد من202

برامج7

برنامج تقارب
أش المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

اتيجيات تعديل سلوك الأطفال، مع تب اتادلتقارب يقدم للآباء والأمهات الدعم بالتوعوية الشاملة لمهارات التعامل مع الأبناء واساليب  واسبر بير  أولياء الخبر

ي بير  أفراد الأشة لتكون بيئة داعمة   بالمجال،  لزيادة التواصل الإيجابر
اف مختصير  .رابي الاضطلذوالأمور، من خلال جلسات فردية ولقاءات جماعية بإشر

المستفيدين من برنامج تقارب

:مواضيع لقاءات برنامج تقارب المقدمة كالتالىي

(برامج5) الهدوء والارتباط 1.

(برنامج واحد)الوظائف التنفيذية  2.

ل 3. (برنامج واحد) تعديل السلوك داخل المب  

63

139

أنبى ذكر
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5 9 12 12
39 43 57

7

67

663

540

86

462

599

690

202

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

عدد اللقاءات الجماعية المستفيدين
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إحصائيات برنامج تقارب
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2024تقرير المنجزات لعام 

ب اتيجية البر ويةبرنامج الاسبر
بويير  ومدراء المدارس والأخصائيير  النفسيير  والاجتماعيير 

للمعلمير  والبر

بويير  تقدم المفاهيم الأساسية عن الاضطراب، مع أساليب وطرق التدريب المناسبة للطلاب من ذوي 
 للبر
ً
وتكمن أهمية  .ADHDورش عمل مصممة خصيصا

ي ستنعكس على الطالب بشكل مباشر
ي مساعدة المعلم للوصول إلى أفضل الممارسات التعليمية النر

 
نامج ف .هذا البر

مستفيد من490

بويير 
برنامج تدريب البر

بويير 
المستفيدين من برنامج تدريب البر

340

150

أنبى ذكر

 المقدمة كالتالىي
بويير 

:دورات تدريب البر

بويير  بالتعاون مع إدارة  تعليم الاحساء1.
برنامج البر

بويير  بالتعاون مع إدارة تعليم الرياض 2.
برنامج البر

ي التعليمي
ي للتطوير المهن 

والمعهد الوطن 

38
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6 27 31 5 18 23 43 2
261

4,241
4,397

362

4,127

2,952

3,834

490

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

عدد الأنشطة الحضور

بوية اتيجية البر إحصائيات برنامج الاسبر
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2024تقرير المنجزات لعام 

البحوث والدراسات والتدريب

ي 
وع المسح الوطن  اهلاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتب( الشامل)مسرر

وعمنالثانيةالمرحلة وعمنالاساسيةالمرحلةنتائجاستعراضتمحيثالمشر يالمسحمشر
ضطرابلاالوطب 

يالانتباهوتشتتالحركةفرط
وبانتظارللإحصاءالعامةالهيئةقبلمن13ال المملكةمناطقجميعشملتالبى

يالتقريراستلام
.رسميبشكلالنهائ 

وع المسح العيادي مسرر

وع المسح العيادي لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه • وع وهي المرحلة الإلحاقية لمشر (.المسار العيادي)المرحلة الثالثة للمشر

ي ونفسي وأكيى من  40، وبعدد يقارب ( 13)تكوين فريق علمي من أبرز الاستشاريير  السعوديير  عي  مناطق المملكة ال  • وع المسح العيادي40استشاري طب  ي مشر
 
. ماسحًا مشارك ف

الموارد المستخدمة

698 (موظفو الهيئة، الباحثون)مجموع العاملير  

26278 عدد وحدات المسح

55 ة جمع البيانات  (ءالانتها-تاري    خ البدء)مجموع عدد أيام فبر

الكمبيوتربمساعدةالهاتفيةالمقابلاتخلالمنالبياناتجمعتم

(CATI ) الكمبيوتربمساعدةالشخصيةالمقابلات(CAPI)

ي  لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتب
اهالمسح الوطن 

يالمنهجعلىتعتمدمتخصصةبحثيةدراسةعنعبارةهو
يةعشوائلعينةالمسحيالوصق 

،والمراهقير الأطفالمنأكث رأوفرد(23641)إلىتصلالسعوديالمجتمعأفرادمن والبالغير 

يالاضطرابشيوعنسبةلقياس
 
اتالمؤسسلتمكير المحدد،العملنطاقوفقالمجتمعف

.ةالمطلوبالتحسيناتلإجراءفعالةعملخططتطويرمنالعلاقةوذاتوالاجتماعيةالصحية

وعمنالأولالمرحلة يالمسحمشر
يبدأتالانتباهوتشتتالحركةفرطلاضطرابالوطب 

 
تمحيثم،2019عامف

افية،العلميةاللجنةتشكيل وتممية،العلللمراجعةوخضعتبالعمل،المستهدفةالمسحأدواتوتحديدالإشر

،الأطفال،)الثلاثةالمسحمجتمعاتتحديد الفسحذلأخالعالميةالعلميةالمراكزومراسلة.(البالغير المراهقير 

علميبروتوكولخلالمن و.م2020عامالمحليةالبيئةعلىوتكييفهاالمسحيةالعلميةللمقاييسالعلمي

جمةواجراءاتالعملورشمنلسلسلةوإخضاعهاالمقاييسترجمةتمومرجعي دواتالأوتكييفوالتدقيقاليى

.العالميةالصحةمنظمةمتطلباتمعيتطابقبمام2021عام

40
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ي
 
حضور دعوة معالىي وزير الصحة للطاولة المستديرة ف

وع 2024ملتقر الصحة العالمي لعام  وتقديم مسرر

ي لاضطراب ال  
ADHDالمسح الوطن 

41

2024ملتقر الصحة العالمي 



2024تقرير المنجزات لعام 

(HO-01-R-119) عمل اللجنة المحلية الفرعية التابعة للجنة الوطنية للأخلاقيات الحيوية 

ي تضمنت عدد ( سنتير )إتمام دورة كامله 
.مراجعات بحثية7اجتماعات وعدد 4والنر

2024النسرر العلمي ل  

وع المسح الشامل لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه. 1 اق وبواسطة الفريق العلمي لمسرر نسرر أول ورقة علمية مدعومة بالكامل من جمعية إشر
"Psychometric Properties of the Arabic Vanderbilt Children's ADHD Diagnostic Rating Scale (VADRS-A) in a Saudi Population Sample" - Scandinavian Journal of Child and Adolescent Psychiatry 
and Psychology - [Link to publication: https://intapi.sciendo.com/pdf/10.2478/sjcapp-2024-0008]

اق والمراكز البحثية والعلمية العالمية . 2  ورقة علمية من خلال التعاون الدولىي والاتصال العلمي بير  فريق إشر
نسرر

"Establishing the Research Priorities of ADHD Professionals: An International Delphi Study" - Journal of Attention Disorders - [Link to publication: 
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/10870547241307739]

البحوث والدراسات والتدريب

42
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الدليل الموحد للتشخيص والعلاج

تم تحديث النسخة الأولى للدليل

اق للبحوث والدراسات منحة إشر

اق للبحوث والدراسات الأول  (مناصر)ملتقر إشر

ي 
 
اق ف جلسات حوارية3قدم فيها 2024/ 11/ 15إطلاق الملتقر الأول لإشر

ي 
 
ي المستمر من قبل الهيئة السعودية للتخصصات الصحية ف

اق كمركز للتدريب الصحي وبرامج التطوير المهن  م2024ديسمبر 18اعتماد إشر

بويير  والمما
ي تقديم برامج التدريب والتعليم المستمر للأهالىي والبر

 
ي هذا الاعتماد انسجامًا مع الهدف الثالث للجمعية، المتمثل ف

ر
ت الانتباه الصحيير  الخاصة باضطراب فرط الحركة وتشترسير يأب

البحوث والدراسات والتدريب

ي 
 
2024/ 11/ 15تم تدشير  المنحة خلال ملتقر مناصر ف

43



اق للبحوث والدراسات الأول  (مناصر)ملتقر إشر
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55

39

12
5

المشاركات المجتمعية للمدارس

تنظيم جناح توعوي

تنظيم لقاء توعوي

مشاركة بملتقيات ومؤتمرات

ي111
 
نشاط توعوي ميداب

13

9

13

25

الجهات الحكومية30

الجهات الخاصة

الجامعات

المدارس الحكومية

المدارس الأهلية

650

8694

المتطوعير 

المستفيدين

مستفيد ومتطوع مشارك9344

برنامج التوعية

الميدانيةالحملات

ي الحملات90
 
جهة متعاونة ف

وتعزيز،الأخرىالاضطراباتوبير بينهبالفرقالكاملالوعيلرفعبالاضطرابالعامةالتوعية

.الفعالوالعلاجالمبكربالكشفوالتوعيةبه،المشخصير تجاهإيجابيةذهنيةصورة

45
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ونيةالحملات الإلكبر

وعتنفيذبدءعنالإعلانحملة1. يالمسحمسرر
الوطن 

(2024أكتوبر)للتوعيةالعالميالشهرحملة2.

الاجتماعيالتواصلبمواقعمؤثرين(4)معتوعيةحملة3.

والعلاجالدعمبرنامجحملة4.

آزربرنامجحملة5.

المباركرمضانشهرحملة6.

الحجةذيعسررحملة7.

الاجتماعيالتواصبمواقعمؤثرين(2)معتعريفحملة8.

الحملات بمواقع التواصل الاجتماعي

يالمركزمعيمثلهممنخبرحملة1.
جيالربغبرالقطاعلتنميةالوطن 

خالدالملكمؤسسةمعالثقةقدحملة2.

يالمركزمعالفسادلمكافحةالدولىياليومحملة3.
لتنميةالوطن 

الربحيغبرالقطاع

مشاركات بحملات حكومية وخاصة
125

28

62

20 15
6 6

المحتوى الإعلامي بمواقع التواصل الاجتماعي

إجمالي التصاميم

تصاميم حملات التوعية

تصاميم مناسبات عامة وخاصة

ع تصاميم حملات التي 

تصاميم الإعلانات

الفيديوهات

الإعلان مع المؤثرين

برنامج التوعية

التغطيات الإعلامية94

ت  ورفعت على موقع الجمعية الإلك10 يبيانات صحفية نسرر
 
تروب

لقاءات إذاعية وتلفزيونية4

الصحافة والإعلام

46
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2024تقرير المنجزات لعام 

حملة شهر التوعية
باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

إنتاج فيديو توعوي

إعلان إبداعي توعوي25وتصميم 

674,000 817,000

1,700,000
1,200,000

X Instagram YouTube SnapChat

2024مشاهدات فيديو حملة أكتوبر 

ي 103
 
جهة مشاركة ف

مناطق إدارية8

نجران

الرياض

القصيم

مكة 
المكرمة

المدينة 
المنورة

تبوك

المنطقة 
الشرقية

جازان

برنامج التوعية

2024لتصفح تقرير حملة أكتوبر 

امسح الكود

اقأهدافمنطلقومن ADHDبال للتوعيةعالميًاشهرًاأكتوبرخصص اتيجيةإشر مستوىعلىسنويةحملةإقامةعلىتحرصالاسبر

يالجاتكافةبدعوةالمملكة
 
.الشهرهذاف

48



اللقاءات التوعوية ملتقر الصحة العالمي
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4%

66%

30%

اق موقع إشر منصة التطوع الصحي المنصة الوطنية للعمل التطوعي

96,475
ساعة تطوعية

9%

45%

46%

8%

41%
51%

1,376
متطوع

572
فرصة تطوعية

613

763

أنن  ذكر

33

1,343

مقيم سعودي

ي التطوع▪
 
اف الأكاديمي باختصاصه المتطوع مشاركةهو  الاحيى

يمتلكها بمهارة المتطوع مشاركةهو المهاري التطوع▪

ي المتطوع مشاركةهو العام التطوع▪
 
الأنشطة تنفيذ ف

إجمالىي القيمة الاقتصادية 
ي المنصات الوطنية

 
للتطوع ف

8,906,766.77⃁

4,313,164⃁

4,593,602⃁

237

334

الفرص التطوعية

72,416

24,059

الساعات التطوعية

التطوع المهاري والعام ي
 
اف التطوع الاحبر

920

456

عدد المتطوعير 

التطوع
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ا              31
ً
ساعة تطوعية20,903فرصة تطوعية              144متطوع شهري

ي 
 
اق ف .م العدد الأول من أول مجلة عربية تطوعية تخصصية2024مارس18أصدرت إشر

ي مارس 
 
ي مكتبة الملك فهد الوطنية رقم 2024حصلت على موافقة الهيئة العامة للإعلام ف

 
( 3609-2676)م وتم تسجيلها ف

ّ
مجلة ركز

503
582

ك مشبر زائر

يتساهممتنوعةتطوعيةفرصالتطوعإدارةتقدم
 
يتساهموكذلكالمتخصصةالجمعيةمتطلباتتلبيةف

 
عريفالتف

يوأهميتهوأهدافهالتطوعبرسالة
 
فير متطوعير توفيرومنهاالاستدامة،تحقيقف

امجلتقديممحيى :التاليةيةلتدريباالي 

.المستدامةالتنميةأهدافقادةتمكير 1.

.والحياةالعلاقاتجودةعلىوأثرهاالنفسياتوفهمالشخصيةأنماط2.

رالتوعية والتطوي

التطوع
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ي كل من✓
 
:إقامة جناح توعوي ف

ي بريدة▪
 
.مركز الملك خالد الحضاري ف

ي)وكالة وزارة الداخلية للأحوال المدنية ▪
 
ي الرياض( القسم النساب

 
.ف

ي نسرر ✓
 
وصلت إلى جمهور واسع وساهمت  ،رسائل توعوية عن العمل التطوعي عبر منصة اكس10المساهمة الإعلامية ف

ي دعم المجتمع
 
ي نسرر الوعي حول أهمية التطوع ودوره ف

 
.ف

ي يوم التطوع السعودي العالمي 
 
(ديسمبر5)مشاركات الجمعية ف

التطوع
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2024تقرير المنجزات لعام 

العملكادرقدراتبناء

المواضيع الرئيسة للدورات

(ارالحوكمة، التواصل وتنمية الموارد، الإدارة المالية والاستثم)تطوير الأداء للمعايير -

ف للقطاع غير الربحي-
المحاسب المحيى

ي القطاع غير الربحي-
 
يعية ف المعرفة التشر

تمكير  قادة أهداف التنمية المستدامة-

أنماط الشخصية وفهم النفسيات وأثرها على جودة العلاقات والحياة-

الدورات التدريبية

دورة تدريبة وورشة عمل21

برنامج جدير
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2024تقرير المنجزات لعام 

بويير              
⃁130,000بنك الجزيرة                  برنامج تدريب البر

⃁96,000مؤسسة سليمان الراجحي       برنامج ا لدعم والعلاج       

امج المدعومة البر

(2024توبر أك-حملة الشهر العالمي للتوعية باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه )برنامج التوعية 

⃁4,000مركز الطفل الصغير          

⃁5,000متجر حياة ستايل         

⃁500متجر أوت أوف لاين          

ي بشاشات إعلانية بقيمة    
ع عيب  ⃁750,000وكالة فادن للدعاية والإعلان، تي 

ي بشاشات إعلانية بقيمة      
ع عيب  ، تي  كة وسائط التمير  ⃁190,000شر

عاتجمعرخصاصدار✓ يالمركزمنالتبر
لتنميةالوطن 

الربحيغبرالقطاع

✓
عاتموقعتدشير  يالتبر

 
وب الإلكبر

عاتاستقبالتفعيل✓ ةالرسائلعبرالتبر SMSالقصبر

عاتاستقبال✓ مررهاتطبيقمعبالتعاونالتبر

المسؤوليةوبرامجالمانحةالمؤسساتمعالتواصل✓

كاتالمجتمعية للسرر

جهة تم التواصل معها89•

داعم13• ⃁ 668,865إجمالىي مبالغ الزكاة الزكاة

تنمية الموارد المالية

•

•

•

•

•
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2024تقرير المنجزات لعام 

ع عبر رسائل الجوال التبر  

   

ع ب    ريال أرسل رسالة فارغة( 10) للتبر

ع الشهري ب    (1) ريال أرسل الرقم ( 12) وللتبر للجمعية البنكية الحسابات

الزكاة حساب

الراجحي مصرف

SA25 8000 0114 6080 1055 0005

الراجحي مصرف

الجزيرة بنك

SA97 8000 0114 6080 1042 2221

SA40 6010 0001 69500272 2001
انقر هنا

https://store.adhd.org.sa/

نرحب بمساهماتكم ودعمكم

ي
 
وب ع عبر الموقع الإلكبر التبر

57
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2024القوائم المالية لعام 



2024تقرير المنجزات لعام 

كاء النجاح  2024شر

59



2024تقرير المنجزات لعام  60

كاء النجاح  2024شر



2024تقرير المنجزات لعام 
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كاء النجاح  2024شر
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