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م2025تقرير المنجزات لعام 

الله،،،رسولعلىوالسلاموالصلاةللهالحمد

اقالانتباهوتشتتالحركةفرطلاضطرابالسعوديةللجمعيةالختاميالتقريرلكمنقدمأنيشنا .م 2025لعامإشر

يالجمعيةتأسيسمنذ
 
وع)علىبالموافقةالسعوديالوزراءمجلسقرارصدورومعهـ،1430عامف يالمشر

الحركةفرطاضطرابذويلدعمالوطن 

اتيجيةخطةوفقالعملعلىحرصت،(الانتباهوتشتت معشرتتمامحددةبمعايبرومشاريعهابرامجهاوصممتأهدافها،لتحقيقبعنايةمدروسةاسبر

نةوصحيةاجتماعيةمنظومةإرساءمن2030المملكةرؤية
ّ
،بنيانهحيويمجتمعهدفضمنممك اكاوبناءالجهودتظافربأهميةومؤمنير متير  تالشر

امجوتقديمالمشاري    علدعمالمختصةالجهاتمع مرحبير ،الاضطرابلديهمممنالمستقبلوأبناءشبابلصالحالمطلوبةبالمعايبرالمتخصصةالبر

ييرغبمنبكل
 
امجهذهودعمالمساهمةف حاتوتقديموالمشاري    عالبر يالمقبر

يبالعملالارتقاءشأنهامنالنر ضمننوقويفاعلعملإلىلنصلالخبر

يالاستمرارخلالهمن
 
.الاضطرابلذويمزدهرةحياةأجلمنالنبيلةرسالتناتأديةف

ة سعودآلعبداللهبنمحمدبنتنوفالأمبر

كلمة رئيس مجلس الإدارة
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م2025تقرير المنجزات لعام 

أول الجمعية السعودية لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه هي

ي دعم المشخصير  بال  
 
، متخصصة ف ي  ADHDجمعية بالعالم العربر

ا لكل الفئات العمرية على مستوى
ً
وتقدم خدماتها وبرامجها مجان

.كافة مناطق المملكة

اق  ي تقييم معايبر الحوكمة %99.25حققت إشر
 
ي ف

الصادر عن المركز الوطن 

وتجدر الإشارة إلى أن الجمعية لم .  م2024لتنمية القطاع غبر الربحي لعام 

.تحقق منذ تأسيسها أي درجة تقل عن درجة الامتياز

اف تحت إشر

4

99.25%
ي تقييم معايبر الحوكمة 

 
ف



م2025تقرير المنجزات لعام 

 لذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
ٌ
 مزدهرة

ٌ
حياة الرؤية

الث   ق ة -العطاء                          -المهنية                    -

الرسالة
اكةالاضطرابذويلتمكير وشاملةمتكاملةبرامجتقديم عمبالشر

داعمةإيجابيةبيئةخلالمنوالمؤسساتوالمتخصصير الأش

القيم
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م2025تقرير المنجزات لعام 

باه تقديم الدعم المتخصص والشامل لذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانت1.

.والعمل على ضمان حقوقهم

.التوعية والتعريف باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه2.

بويير  والممارسير 3.
 الصحيير  تقديم برامج التدريب والتعليم المستمر للأهالىي والبر

.والخاصة باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

الأهداف

يعات داعمة وممكنة -مجتمع واع                     -جيل متمكن                    - تشر الغايات
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م2025تقرير المنجزات لعام  7

قسم الحسابات

قسم التقارير 
والموازنات

قسم التواصل 

المؤسسي

قسم تنمية الموارد 
والاستدامة المالية

إدارة الدعم والعلاجمكتب تمثيل الجمعية إدارة التطوعالإدارة المالية إدارة الخدمات المساندة

لجان المجلس

المستشارين واللجان الاستشارية

إدارة الموارد والتواصل 

المؤسسي

لجنة الدعم والعلاج

اللجنة التنفيذية 

شيحات لجنة المكافآت والبر

اللجنة الاستثمارية

المراجع الداخلىيلجنة المراجعة الداخلية 

اتيجية والتخطيط الاسبر

البحوث والدراسات

الجودة والتمبر  المؤسسي

اللجنة الطبية والنفسية

المستشار العلمي والصحي

ا ق اللجنة العلمية لأكاديمية إشر

للتدريب العلمي والصحي

ية قسم الموارد البشر

قسم تقنية وأمن 
المعلومات

ةقسم الاتصالات الإداري

يات قسم المشبر

يمقسم التدريب والتعل

امج  قسم تطوير البر
التدريبية

جقسم مستفيدي العلا

قسم الدعم والتأهيل

لجنة الأبحاث

اق للتدريب  أكاديمية إشر

العلمي والصحي

المدير التنفيذي

مجلس الإدارة

الجمعية العمومية

الهيكل التنظيمي



م2025تقرير المنجزات لعام 

( رئيس مجلس الإدارة)آل سعود عبداللهنوف بنت محمد بن / الأمي رة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

ية الرئيس التنفيذي لمؤسسة الملك خالد الخير

ة▪ (ةنائب رئس مجلس الإدار)آل سعودعبدالمحسنلير  بنت بدر بن / صاحبة السمو الملكي الأمبر

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

سيدة أعمال

(عضو مجلس الإدارة)أري    ج بنت سلطان بن محمد آل سعود / الأمي رة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

سيدة أعمال

(عضو مجلس الإدارة)مضاوي بنت سعد بن خالد آل سعود / الأمي رة▪

ي جمعية مودة 
 
ي العديد من المشاري    ع الاجتماعية وعضو سابق ف

 
مهتمة بالمشاركة ف

سيدة أعمال

(عضو مجلس الإدارة)هيام بنت حسير  البي ت ي / الدكتورة▪

مهتمة بتوعية وتثقيف المجتمع

وكيل كلية علوم الحاسب والمعلومات بجامعة الملك سعود

(عضو مجلس الإدارة)نشين بنت عبد العزيز الحقيل / الدكتورة▪

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

ي -طبيبة استشارية بمستشف  الملك فهد 
الطبيةعبدالعزيزمدينة الملك -الحرس الوطن 

ينور بنت سلمان بن محمد / الأستاذة▪
(عضو مجلس الإدارة ) الجسر

مهتمة بالأعمال الاجتماعية

سيدة أعمال

أعضاء مجلس الإدارة

ي لتنمية القطاع غير الربحي رقم 
ي دورته الرابعة  بالأسماء أدناه حنى تاري    خ 2025/ 4/ 21بتاري    خ  020995NBMصدر قرار المركز الوطن 

 
.م 2029/  4/ 21م باعتماد تشكيل مجلس الإدارة ف
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م2025تقرير المنجزات لعام 

2025اجتماعات مجلس الإدارة لعام 

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع      
رئيس مجلس الإدارة

نوف بنت محمد
آل سعود 

نائب رئيس مجلس الإدارة

عبدالمحسنلير  بنت بدر بن  
آل سعود 

عضو مجلس إدارة

أري    ج بنت سلطان بن محمد
آ ل سعود 

عضو مجلس إدارة

مضاوي بنت سعد 
آل سعود 

عضو مجلس إدارة

عبدالعزيزنشين بنت 
الحقيل 

عضو مجلس إدارة  

هيام بنت حسير  
ي 
البينر

عضو مجلس إدارة  

نور بنت سلمان

ي
ورالجسر

ض
ح
ال

⚫

ر 
ذا
عت
لا
ا

⚫

-1 70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫16/03/2025عادي2025

-2 70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫21/04/2025بالتمرير2025

-3 70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫06/05/2025عادي2025

-4 70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫31/7/2025عادي2025

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫26/08/2025عادي5-2025

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫19/11/2025بالتمرير2025-6

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫28/12/2025عادي2025-7

ي عام ( 9)تم عقد  
 
م2025اجتماعات  لمجلس الإدارة ف

9

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع    

رئيس مجلس الإدارة

نوف بنت محمد
آل سعود 

نائب رئيس مجلس الإدارة

اري    ج بنت سلطان
آل سعود 

عضو مجلس الإدارة 

فواز بن فهد
ي  القصينر

عضو مجلس الإدارة 

مضاوي بنت سعد
آل سعود

عضو مجلس الإدارة   

هيام بنت حسير  
ي 
البينر

عضو مجلس الإدارة   

عبدالعزيزنشين بنت 
الحقيل 

عضو مجلس الإدارة   

يوسف بن عبد الله 
ر بامقدم

ضو
ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫8/1/2025عادي1-2025

70⚫⚫⚫⚫⚫⚫⚫16/03/2025عادي2-2025

اجتماعات مجلس الإدارة قبل التشكيل(: 1)جدول 

اجتماعات مجلس الإدارة بعد التشكيل (: 2)جدول 



م2025تقرير المنجزات لعام 

اللجان الدائمة

اللجنة التنفيذية 

تنفيذ برامج الجمعية وتحقيق أهدافها وفق الصلاحيات الممنوحة لها

لجنة الدعم والعلاج

اف على برامج الدعم والعلاج لمستفيدي الجمعية   الإشر

اللجنة الاستثمارية

اح المشاري    ع الاستثمارية ومتابعتها لتنمية الموارد المالية للجمعية  اقيى

لجنة المراجعة الداخلية 

التحقق من كفاءة نظام الرقابة الداخلية وتنفيذها بفاعلية

 شيحات لجنة المكافآت والبر

وضع سياسات فعالة للمكافآت ومراجعة السياسات والأنظمة العامة

لجان الإدارة التنفيذيةاللجان المنبثقة من مجلس الإدارة 

اللجنة الطبية والنفسية 

ام ج والمش اري    ع تق ديم الاستشارات والمراجعة الطبية والنفس ية للير

لجنة الأبحاث

اكة مع الباحثير  ي مجال الاضطراب على مستوى المملكة بالشر
 
دعم الدراسات والأبحاث ف

قيات الحيوية والمراكز البحثية، وتعمل كلجنة محلية لأخلاقيات البحوث لدى اللجنة الوطنية للأخلا

(HO-01-R-119)للعلوم والتقنية برقم التسجيل عبدالعزيزبمدينة الملك 

اق للتدريب العلمي والصحي  اللجنة العلمية لأكاديمية إشر

اق للتدريب العلمي والصحي أكاديمية إشر
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م2025تقرير المنجزات لعام 

اللجنة التنفيذية 
تنفيذ برامج الجمعية وتحقيق أهدافها وفق الصلاحيات الممنوحة لها

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
لير  بنت بدر بن عبدالمحسن

:العضو
ة مضاوي بنت سعد ال سعود  الأمبر

:العضو
الأستاذ محمد بن ناصر ال حماد 

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

عضو مجلس الإدارة عضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫18/11/2025عادي01-2025

ي محض  اجتماعه رقم ( اللجنة التنفيذية )شكلت 
 
ي محض  اجتماعه رقم  استنادام 2025/11/19بتاري    خ ( 7)بقرار مجلس الإدارة ف

 
ي دورته الأولى ف

 
(  1) إلى قرار مجلس الإدارة ف

م، والذي نصّ على اعتماد تشكيل اللجنة التنفيذية وتعيير  أعضائها، وتحديد مهامها ومسؤولياتها وصلاحياتها2016/ 1/ 20بتاري    خالمنعقد
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م2025تقرير المنجزات لعام 

لجنة الدعم والعلاج

اف على برامج الدعم والعلاج لمستفيدي الجمعية الإشر

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
ة مضاوي بنت سعد بن خالد الأمبر

آ ل سعود 

:العضو
ة أري    ج بنت سلطان بن محمد الأمبر

آ ل سعود 

:العضو
الأستاذة نوال بنت محمد 

يف  الشر

:عضو ومقرر لجنة
عبدالرحمنالأستاذة ندى بنت 
الفواز 

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

و العلاجمدير إدارة الدعم المدير التنفيذي عضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارة

70⚫⚫⚫⚫25/02/2025عادي01-2025

70⚫⚫⚫⚫30/04/2025عادي02-2025

70⚫⚫⚫⚫30/06/2025عادي03-2025

70⚫⚫⚫⚫31/08/2025عادي04-2025

70⚫⚫⚫⚫30/10/2025عادي05-2025

70⚫⚫⚫⚫31/12/2025عادي06-2025

يالإدارةمجلسبقرار(والعلاجالدعملجنة)شكلت
 
م2025/11/19بتاري    خ(8)رقماجتماعهمحض ف

ً
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادا

 
يالثانيةدورتهف

 
(3)رقماجتماعهمحض ف

.وصلاحياتها،ومسؤولياتها،مهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير والعلاجالدعملجنةلتشكيلالإدارةمجلساعتمادعلىنصوالذي،م25/12/2019بتاري    خالمنعقد
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م2025تقرير المنجزات لعام 

اح المشاري    ع الاستثمارية ومتابعتها لتنمية الموارد المالية للجمعية اقيى

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
ة أري    ج بنت سلطان آل سعود  الأمبر

:العضو
يالأستاذة نور بنت سلمان 

الجسر
:العضو

سعيد عبدالمحسنالأستاذ بندر بن 

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫ عضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫18/11/2025عادي01-2025

يالإدارةمجلسبقرار(الاستثمارلجنة)شكلت
 
م،14/1/2024بتاري    خ(1)رقماجتماعهمحض ف

ً
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادا

 
(4)رقمالاجتماعمحض بموجبالأولىدورتهف

.وصلاحياتها،ومسؤولياتها،مهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير الاستثمارلجنةتشكيلاعتمادعلىنصّوالذيم،2016/06/13بتاري    خالاثنير يومالمنعقد
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م2025تقرير المنجزات لعام 

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
الأستاذ يوسف بن عبدالله بامقدم

:العضو
الأستاذ عثمان بن سعيد الغامدي

:العضو
الأستاذ عبدالرحمن بن سعد المقرن

:مقرر اللجنة
ي الأستاذة أمل بنت عوض المطبر

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

عضو مجلس الإدارة
رجل أعمال

عضو جمعية عموميةعضو مستقل

ي
 
اب متخصص بالأمن السيبر

مدير عام المراجعة الداخلية

⚫1/7/2025عادي01-2024
⚫

⚫⚫21

30/7/2025عادي 2025-02
⚫⚫⚫⚫

30

17/11/2025عادي2025-03
⚫⚫⚫⚫

30

لجنة المراجعة الداخلية

التحقق من كفاءة نظام الرقابة الداخلية وتنفيذها بفاعلية

يالإدارةمجلسبقرار(الداخليةالمراجعةلجنة)شكلت
 
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادام2025/11/19بتاري    خ(7)رقماجتماعهمحض ف

 
يالرابعةدورتهف

 
(2)رقماجتماعهمحض ف

.وصلاحياتها،ومسؤولياتها،مهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير الداخليةالمراجعةلجنةتشكيلاعتمادعلىنصّوالذي،31/03/2024بتاري    خالمنعقد

14



م2025تقرير المنجزات لعام 

شيحات  لجنة المكافآت والبر

ية وربطها بالأداء وتقييم القيادات مع ضمان الالت اح ووضع ومراجعة سياسات المكافآت والموارد البشر .زاماقيى

شيحاتالمكافآتلجنة)شكلت يالإدارةمجلسبقرار(والبر
 
م2025/11/19بتاري    خ(8)رقماجتماعهمحض ف

ً
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادا

 
(6)رقمالاجتماعمحض بموجبالأولىدورتهف

شيحاتالمكافآتلجنةتشكيلاعتمادعلىنصّوالذي،م2024/12/31بتاري    خالمنعقد .وصلاحياتها،ومسؤولياتها،مهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير والبر

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
الحقيلعبدالعزيزالدكتورة نشين بنت 

:العضو
الأستاذ محمد بن ناصر الحماد 

:العضو
بن سعيد عبدالمحسنالأستاذ بندر بن 

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫ عضو مجلس الإدارةعضو مجلس الإدارةرئيس مجلس الإدارة

30⚫⚫⚫4/5/2025عادي01-2025
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م2025تقرير المنجزات لعام 

رقم 

الاجتماع

نوع 

الاجتماع
التاري    خ

:الرئيس
ي. د شليوي    ح بن منور العب  

:العضو
ي. د

ر
ماجد بن محمود الدسوف

:العضو
حسن بن رافع الشهري . د

:العضو
علىي بن عوض الطلحي. د

:العضو
عبدالعزيزنشين بنت . د

الحقيل

:مقرر اللجنة

الأستاذة زينب اليامي

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

رئيس وحدة -رئيس قسم الطب النفسي
رئيس اللجنة -الجودة الأكاديمية والتطوير

العلمية لتخصص الطب النفسي للأطفال 
والمراهقير  بالهيئة السعودية للتخصصات

الصحية

استاذ مساعد –استشاري طب نفسي وطب علاج الإدمان 

إكلينيكي
عام الطب النفسي ال–استشاري طبيب نفسي 

ي
 
والطب النفسي الجناب

مدير الصحة النفسية والاجتماعية بصحة 
الرياض أمير  مجلس المراقبة المحلىي لنظام 

الرعاية الصحية النفسية بالرياض

طبيبة أسنان -عضو مجلس الإدارة 
يبالحرس الوطعبدالعزيزبمستشف  الملك 

 
ب

ف العام يالمشر
ة للجان الدائمة والفرق البحن 

العلمية

33⚫⚫⚫⚫⚫⚫18/9/2025عادي01-2025

25/12/2025عادي 2--2025
⚫⚫⚫⚫⚫⚫

32

اللجنة الطبية والنفسية

ام ج والمش اري    ع  تق ديم الاستشارات والمراجعة الطبية والنفس ية للير

يالإدارةمجلسبقرار(والنفسيةالطبيةاللجنة)شكلت
 
،م14/1/2024بتاري    خ(1)رقماجتماعهمحض ف

ً
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادا

 
(4)رقمالاجتماعمحض بموجبالأولىدورتهف

.وصلاحياتهاومسؤولياتهامهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير والنفسيةالطبيةاللجنةتشكيلاعتمادعلىنصوالذيم13/06/2016بتاري    خالاثنير يومالمنعقد

16



م2025تقرير المنجزات لعام 

رقم 

الاجتماع

نوع 

الاجتماع
التاري    خ

:الرئيس
وفيسور مهدي بن سعيد  البر

ي
أبو مدين 

:النائب
وفيسور محمد بن مرعي  البر

ي
 
القحطاب

:العضو
ى بنت إسماع وفيسور بشر يل البر

أرنوط

:العضو
ي . د بركات بن مازن العتينر

:العضو
ي. د

هيام بنت حسير  البينر
:مقرر اللجنة
سارة العليوي

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

ة  وكيل تطوير الجودة بكلية الطب بجامع
بن فيصلعبدالرحمنالإمام 

المستشار العلمي -استشاري نفسي
اق والصحي لجمعية إشر

أستاذ علم النفس الإرشادي بجامعة 
الملك خالد

ي الإدارة العامة، وأستاذ الإدارة
 
دكتوراه ف

ي معهد الإدارة العامة بالرياض
 
العامة ف

أستاذ بقسم تقنية المعلومات، كلية
العلوم والحاسب بجامعة الملك سعود

ي
ة منسق اللجان المركزية والفرق البحن 

العلمية

42⚫⚫⚫⚫⚫⚫29/01/2025عادي01-2025

51⚫⚫⚫⚫⚫⚫07/05/2025عادي02-2025

51⚫⚫⚫⚫⚫⚫02/07/2025عادي03-2025

لجنة الأبحاث والدراسات

اكة مع الباحثير  والمراكز ال ي مجال الاضطراب على مستوى المملكة بالشر
 
بحثيةدعم الدراسات والأبحاث ف

ي  رقم التسجيل
 
اللجنة الوطنية للأخلاقيات الحيوية ف

KACSTللعلوم والتقنية عبدالعزيزبمدينة الملك 

(HO-01-R-119)

يالإدارةمجلسبقرار(والدراساتالأبحاثلجنة)شكلت
 
م،14/1/2024بتاري    خ(1)رقماجتماعهمحض ف

ً
يالإدارةمجلسقرارإلىاستنادا

 
يومالمنعقد(4)رقمالاجتماعمحض بموجبالثالثةدورتهف

.وصلاحياتهاومسؤولياتهامهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير والدراساتالأبحاثلجنةتشكيلاعتمادعلىنصّوالذيم،15/11/2021بتاري    خالاثنير 

17



م2025تقرير المنجزات لعام 

التاري    خنوع الاجتماعرقم الاجتماع

:الرئيس
وفيسورا يعبداللهالبر

 
بن أحمد الزهراب

:العضو
بن محمد السهيمي عبداللهالدكتور 

:العضو

ي
 
وفسور محمد بن مرعي القحطاب البر

:مقرر اللجنة
ي  الأستاذة شذى بنت علىي العتينر

ر 
ضو

ح
ال

⚫

ار
تذ
ع لا
ا

⚫

المستشار العلمي والصحي -استشاري نفسي
اق لجمعية إشر

40⚫⚫⚫⚫6/1/2025عادي01-2025

30⚫⚫⚫⚫17/4/2025عادي2025-02

15/5/2025عادي2025-03
⚫⚫⚫⚫40

16/10/2025عادي 2025-04
⚫⚫⚫⚫40

اق للتدريب العلمي وال صحي اللجنة العلمية لأكاديمية إشر

ام ج ومش اري    ع الجمعي ة ي والنفس ي لير ي تق ديم الدع م الاستش اري الطنر
 
المساهمة ف

اقأكاديميةلجنة)شكلت يالإدارةمجلسبقرار(والصحيالعلميللتدريباشر
 
ي الثالثةدورتهف

 
م،26/06/2024بتاري    خالأربعاءيومالمنعقد(3)رقماجتماعهمحض ف

اقلأكاديميةالعلميةاللجنةتشكيلاعتمادعلىنصّوالذي .وصلاحياتهاومسؤولياتها،مهامهاوتحديدأعضائها،وتعيير والصحيالعلميللتدريبإشر

18



م2025تقرير المنجزات لعام 

العضوية وأنواعها

الجمعية العمومية
ي 
 
2025ف

عضو عام( 52) تتكون من 

(فعال)عضو منتسب ( 4) 

العاملالعضو

يشاركالذيالعضوهو
 
هاقيامبعدبهاالتحقأوالجمعيةتأسيسف

وهذهمنه،المقدمالعضويةلطلبالإدارةمجلسقبولعلىبناءً

ورحضحقالعضولهذاويكون(النساء/الرجال)علىقاصرةالعضوية

سهنفوترشيحقراراتهاعلىوالتصويتالعموميةالجمعيةاجتماعات

يبعدالإدارة،مجلسلعضوية
.معيةبالجالتحاقهتاري    خعلىسنةمض 

اكرسوم ⃁(1000)السنويالاشبر

ي  شهر اجتماع للجمعية العمومية العادية (1)تم عقد 
 
ف

م2025مارس لعام 

المنتسبالعضو

هقبولويتمالجمعيةعضويةإلىالانتسابيطلبالذيالعضوهو

وطتحققبعدالإدارةمجلسبموافقة والمنصوصالمطلوبةالشر

طعداقانوناعليها حضورحقالعضولهذايكونولاالسن،شر

شيحولاالعموميةالجمعيةاجتماعات .الإدارةمجلسلعضويةاليى

اكرسوم ⃁(500)السنويالاشبر

19



م2025تقرير المنجزات لعام 

ً
اقجمعيةورسالةرؤيةمنانطلاقا امجتصميمتمإشر اتيجيةخطةوفقالبر نتباهالاوتشتتالحركةفرطاضطرابذويحاجةتراعياسبر

افيةبمنهجيةتنفيذهايتموالشبابوالمراهقير الأطفالمن ي(4)برقمالوزراءمجلسمنالصادرالقرارعلىبناءتعملوالجمعية.احبر
 
ف

وعه 1430عام يللمشر
يالخدماتتقديمعلىينصوالذيالانتباهوتشتتالحركةفرطاضطرابلدعمالوطن 

 
توالهيئاالمؤسساتف

يةالحكومية اليتهافعاستمرارمنوالتأكدلهمالمقدمةالخدماتوتنسيقالاضطرابذويمعالتعاملمستوىوتحسير والخاصةوالخبر

فير ومتطوعير حكوميةوغبرحكوميةجهاتمعبالتعاون
.الوعيونشرمساندتهمعلىللسعيومهتمير محبر

امج والمشاري    ع البر

20



م2025تقرير المنجزات لعام 

ي عام 
 
امج المتخصصة ف م2025أعداد المستفيدين من البر

برنامج زاهر  برنامج رزين برنامج آزر الدعم والعلاج

21

برنامج تقارب  بويير 
تدريب البر اق أكاديمية اشر

3104

234

438

2072

أطفال وشباب الأهالىي
الممارسير  الصحيير  بويير 

البر

ADHD



م2025تقرير المنجزات لعام 

ي التعليم
 
ي المستشفيات والمراكز المتخصصة، وتقديم المشورة، والتوجيه ف

 
.تقديم الدعم للتشخيص والعلاج مع مزايا الخصم والأولوية ف

اوحمكلف،الاضطرابوعلاجتشخيص ،⃁500تت جاوزوالأدوية⃁3,000-2,000بير يبر
ً
الوضعذاتالأشمنالحالاتدعمالجمعيةتبنتلذاالأشة،علىعبءتشكلمستمرةمضوفاتوهيشهريا

.والعلاجوالتقييمللتشخيصالمتخصصةالمراكزمعبالتعاقدالأشلبقيةالخصوماتوتقديمالتكاليف،كاملبدفعالمنخفضالاقتصادي

22

برنامج الدعم والعلاج
ي كافة مناطق المملكة

 
للأطفال والشباب ف

التشخيص والعلاج

اق مع  ي عام مركز صحي 17تعاقدت إشر
 
ي 2024بالقطاع الخاص ف

، ليتم تحويل الحلات لتلفر
.خدمات التشخيص والعلاج

⚫

اق الحالات  ي جميع مناطق المملكلمراكز النمو والسلوكتوجه إشر
 
.13ة ال  التابعة لوزارة الصحة ف ⚫

ي تقديم الخدمات
 
كاؤنا ف شر

منطقة الرياض

ي➢ مجمع وعي الطنر

عيادات بسمة تفاؤل➢

عيادات حواس➢

مركز سلوك لتنمية المهارات النمائية➢
مركز التواصل الشامل➢

منطقة مكة المكرمة

مركز وعد➢

ي➢ مركز ذوات الطنر

نوستالجياعيادة ➢

مركز نبض➢

منطقة عسبر

يمركز ➢ لايفهابر

ي➢ ي الطنر مركز طبينر

منطقة جازان

بريدة مركز إدراك➢

منطقة القصيم

مركز ابانة➢

منطقة المدينة المنورة

قت➢ مركز أشر

مركز صوت التخصصي➢

مستشف  الموش التخصصي➢

مركز إرادة الطفل➢

قية المنطقة الشر

⚫

⚫⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

اق مع  صيدليات للدعم بتكاليف الدواء وتسهيل صرفها للحالات بكافة مناطق4تعاقدت إشر
:والصيدليات المتعاقد معها. المملكة

(ةالتوصيل لكل مناطق المملك)صيدلية زاوية النقاء •

( فرع العليا)صيدليات الحبيب •

مستفيد من التحويل لمراكز النمو والسلوك81

(فرع المروج)صيدلية ليمون •

(الأحساء)صيدلية مستشف  الموش •



م2025تقرير المنجزات لعام 

تكاليفتبنت الجمعية دعم الحالات من الأش ذات الوضع الاقتصادي المنخفض بدفع كامل ال

والعلاج لتقديم الدعم آلية التسجي  ل

ً
ي إلى الجمعية بتشخيص من طب ي ب مخت  ص ي وض/ أولا ح أن إرسال التقرير الطنر

.الحالة لديها  فرط الحركة أو تشتت الانتباه أو كليهما

.الحالات الغير مشخصة يتم توجيهها من الجمعية لجهة مختصة للتشخيص•

ي برامج الجمعية/ ثانيًا
 
.إجراءات التسجيل ف

ً
ا
ً
ي الزكاة/ ثالث

.اعتماد لجنة الدعم والعلاج والإدارة التنفيذية لمستحفر

ي خدمات العلاج/ رابعًا
.التحويل للمراكز المتخصصة لتلفر

امل الأش من ذوي الوضع الاقتصادي المحدود تقوم الجمعية بدعم تكاليف العلاج لهم بشكل ك•
والأش  المقتدرة يتم تحويلها  بخصم من الجمعية

نامج العلا ي بناء على فتوى جواز صرف الزكاة لدعم البر جر

ي عام 
 
م صرف 2025للحالات المستحقة تم ف

⃁685,192.60مبلغ الزكاة      

⃁2,964,314.82وغبر ذلك     

للدعم والعلاج

23

برنامج الدعم والعلاج
ي كافة مناطق المملكة

 
للأطفال والشباب ف



م2025تقرير المنجزات لعام 

83%

17%

عبر الاتصالات

ونية عبر الرسائل الإلكبر

74%

26%

حضوري

مستفيد395عن بعد

75%

25%

يةدعم التشخيص والجلسات العلاج

التحويل لمراكز متخصصة بخصم

3,901

خدمة للمستفيدين

مستفيد1,100

مستفيد991

جلسة بدعم كامل9959من خدمة تشخيص وعلاج2,910

1,495

مقابلة مسحية

مستفيد2,196

مستفيد 10,541

12,737

خدمة إرشاد

ي التعليم
 
خدمة التوجيه ف

اق أولياء أمور الطلاب  ي يوجد فيهترشد إشر
ي المدارس النر

 
ا بتوجيههم وتوعيتهم بإجراءات إلحاق أبنائهم ف

نامج معير  للقسائم التعليمية وتعريفهم، برنامج فرط الحركة وتشتت الانتباه .تعليمالتابع لوزارة الببر

ي
 
العلاج الدواب

اق  ووفرت العلب المنظمة بتكاليف الدواء وتسهيل صرفها، 13الحالات من كافة مناطق المملكة ال  تدعم إشر

 
ً
.للحالات لمساعدتهم على تنظيم مواعيدهاللأدوية مجانا

مستفيد95مستفيد844لدعم ⃁249,423تم صرف 

برنامج الدعم والعلاج
ي كافة مناطق المملكة

 
للأطفال والشباب ف

24



م2025تقرير المنجزات لعام 

2,328

5,441

13,038

23,747

9,959

162
1,698 2,005 2,595 2,910

2021 2022 2023 2024 2025

عدد الجلسات المستفيدين من الدعم 

م2025-2021من إحصائيات الدعم والعلاج 

25





م2025تقرير المنجزات لعام 

الجلسات الفردية

جلسة فردية2932من  مستفيد 645

44%

56%

مستفيدين آزر الفردي حسب الجنس

الذكور

الإناث

27

46%50%

4%

احتاجوا جلسات إضافيةتم اكتمال الجلساتمستمرين بالجلسات

ي عام 
 
2025توزي    ع المستفيدين حسب حالة الجلسات ف

جلسات الدعم الجماعي

جلسة دعم جماعي28من مستفيد 357

(Therapy Group )جلسات العلاج الجماعي 

جلسة علاج جماعي 56 منمستفيد 125

54%

46%

مستفيدين آزر الدعم الجماعي حسب الجنس

الإناث

الذكور

58%

42%

مستفيدين آزر العلاج الجماعي حسب الجنس

الإناث

الذكور

أيامعلىبناء2025-2024للعامير الحضورتحليل
نامج يانخفاضوجودالرسميوضح،البر يتدريحر

 
ف

امجداخلالحضور يالير
تراجعحيثايام،4ل تمتدالنى

يالحضور
 
باليوممقارنة%64بنسبةالرابعاليومف

نامجمنولالأ ييظهركما.الير
 
امجف 3ال ذاتالير

يأقلانخفاضأيام،
 
اليومعن%11بنسبةالحضورف

نامجمنالأول .الير

دعموجلساتفردية،جلسات
، ،علاجوجلساتجماعي معجماعي
يملتقدنفسيير وأخصائيير أطباء
يالنفسيالدعم

.والعاطف 

.المتخصصوالسلوكي

برنامج آزر
فما فوق14للشباب والفتيات المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه من عمر 

لقاءات مجموعات الدعم الجماعي

اجالمقبلير  على الزو الاتصال الفعال ةالوظائف التنفيذي الموضوع

2 2 8 المجموعات

مجموعات علاج جماعي 9

أطباء وأخصائيير  نفسيير 5مع 

77

312

154

66

281

125

278

6855

234

ر  
ضو

ح
 ال
دد
ع

نامج عدد أيام البر
اللقاء الأول ي

اللقاء الثان 

اللقاء الثالث اللقاء الرابع

بجائزةالأولالمركزعلىحائز
الصحةلتعزيزالوطنيةسابك

النفسية

ذكر53و أنن  72ذكر285و أنن  360

ذكر165و أنن  192



م2025تقرير المنجزات لعام 
28

شاب وشابة مستفيد912
ي عام 

 
م2025من برنامج آزر ف

قية المنطقة الشر

الرياض

عسبر

مكة المكرمة

المدينة المنورة

القصيم
◉  2%

2%◉

19%◉

1%◉

66%◉

10%◉

تبوك
◉  0.4%

◉  0.1%
الجوف

دية توزي    ع المستفيدين من الجلسات السلوكية الفر
والجماعية بحسب المناطق

المركز الأول بجائزة سابك 
يةالوطنية لتعزيز الصحة النفس

◉  0.3%
الحدود الشمالية

جازان
0.3%◉

◉  0.2%
حائل



م2025تقرير المنجزات لعام 

م2025-2021من ( الجلسات الفردية)إحصائيات برنامج آزر 

29

الرسميظهر
ً
اتجاها

ً
يتصاعديا

 
نواتالسخلالالمستفيدينوعددالفرديةالجلساتعددمنكلف

المستفيدينعددزادفيما،%86تتجاوزبنسبةالجلساتعددارتفعحيث،2025إلى2021من
12منبأكب 

ً
.ضعفا

يتحولنقطة2024سنةتعد
 
توسيعنحونوعيانتقالإلى2025عاميشبربينماالعمل،حجمف

نامجاستدامةالنموهذايعكسللمستفيدين،الوصولنطاق يوفعاليتهالبر
 
ي    حخدمةف .أكبرةشر

-17%

131%
94%

71% 75%

2021 2022 2023 2024 2025

السنوي لعدد المستفيدين نسبة التغبر

اتخذالمستفيدينعددنموأنالنسبتظهر
ً
مسارا

ً
حققحيث،السنواتمدىعلىتصاعديا

نامج ةقفزاتالبر يكببر
 
أكب نموإلىاتجهثمالأعوام،بعضف

ً
استقرارا

ً
يوتوازنا

 
يعكسمما،2025ف

نامجأكب واتساعنمو للبر

5
7765

2021 2022 2023 2024 2025

متوسط جلسات المستفيد لكل سنة

يمستفيدلكلالجلساتعددمتوسطانخفاضيشبر
 
يتحولإلىسنةآخرف يإيجابر

 
يمتقدف

لبدأوسعنطاقعلىالجلساتتوزي    عإلىأدىمماالجدد،المستفيدينعددارتفعحيثالخدمة،
ها .المستفيدينمنمحدودعددعلىتركبر 

645
36821511148

2932
2670

1481

647
252

20252024202320222021

عدد المستفيدين عدد الجلسات

م2025حنر2021أعداد المستفيدين والجلسات من عام 

المركز الأول بجائزة سابك 
يةالوطنية لتعزيز الصحة النفس
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المركز الأول بجائزة سابك 
يةالوطنية لتعزيز الصحة النفس

78

169
208225

357

18
40523628

20212022202320242025

مستفيدين آزر جماعي

إجمالىي المستفيدين إجمالىي أيام اللقاءات

72%

36%
44%48%

73%

12%

22%
28%30%

15%
7%

16%16%17%
12%

9%

26%

13%
5%

20212022202320242025

امج ام بحضور البر  
الالبر

نامج حضور كامل البر تغيبوا يوم واحد تغيبوا يومير   من يومير 
تغيبوا اكب 

يتحسنيظهرالرسمخلالمن
 
اممعدلف يملحوظوارتفاعالالبر 

 
كاملبحضور2025عامف

نامج امالىيشبرمماالبر وملاءمتهالمحتوىجودةوزيادالمستفيدينقبلمنأكب البر 
يملحوظارتفاعالى2025عامبياناتتشبر

 
أيامعددانخفاضمنبالرغمالمستفيدينعددف

ياعلىكفاءةيعكسممااللقاءات،
 
نامجتنفيذف <للمستفيدينالوصولآليةوتحسير البر

م2025-2021من ( جلسات الدعم الجماعي)إحصائيات برنامج آزر 



م2025تقرير المنجزات لعام 

برنامج رزين

دورات تدريبية متخصصة لصقل أسس ومقومات النجاح بتطوير المهارات

.الحياتية والكفاءة المهنية وبناء العلاقات

31

دورات

4

48

مستفيد

الرياض وجدة

48%

52%

مستفيدين رزين حسب الجنس

الإناث

الذكور

:مواضيع الدورات المقدمة

(يومير )إدارة الوقت وفرق العمل 1.

المقابلات الشخصية ومهارات تقديم2.

(يومير )العروض 

ذكر25و أنن  23

فما فوق14للشباب والفتيات المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه من عمر 



م2025تقرير المنجزات لعام 

م2025-2021من إحصائيات برنامج رزين 

32

30

15

42

29

48

7666
4

20212022202320242025

عدد الحضور نامج ايام البر
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66%

34%

البالغير مستفيدين زاهر من فئة 

الإناث

الذكور

ذكر41أنن  و 81

36%

64%

الأطفالمستفيدين زاهر من فئة 

الإناث

الذكور

ذكر46أنن  و 26

مستفيد من194

فعالية بالتعاون مع عدة جهات13

الأطفال

مستفيد72

الشباب والشابات

مستفيد122

برنامج زاهر
للأطفال والشباب من الذكور والإناث المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

أنشطة حركية وذهنية ترفيهية وتعليمية تجمع الأبناء من المشخصير  

.فسيةبالاضطراب لبناء علاقات اجتماعية صحية تعزز الثقة بالنفس والراحة الن



م2025تقرير المنجزات لعام 

التاري    خالمدينةالموقعفعاليات زاهر للأطفال

2025/01/21الرياضمركز أوبانشاط ترفيهي تعليمي–مخيم فكرة 

ي
2025/02/29  -  2025/01/29الرياض FIGHT CLUBنادينشاط رياض 

ي
2025/02/05جدةشية مركز تيم أب للاستشارات النفسية والأإثراء الرياض 

2025/04/14الرياضمكتبة كان ياما كاننشاط ترفيهي تعليمي

2025/04/15الرياضمركز أوبانشاط ترفيهي تعليمي–مخيم فكرة 

2025/07/14الرياضمكتبة كان ياما كاننشاط ترفيهي تعليمي

2025/08/02الرياضمركز أوبانشاط ترفيهي تعليمي–مخيم فكرة 

2025/10/27الرياضمركز أوبانشاط ترفيهي تعليمي–مخيم فكرة 

ي بلاد السند
 
2025/12/31الرياضبوليفارد وورلدمشحية هند ف

التاري    خالمدينةالموقعفعاليات زاهر للشباب والشابات

ي 
2025/02/04الرياضمقر الجمعيةمع نادي أثا(اليوجا)نشاط رياض 

2025/02/06الدماميةملعب مدينة الأمير سعود بن جلوي الرياضمباراة نادي القادسية والرائد

2025/02/07الرياضمدينة محمد بن سلمان غير الربحيةفعالية الركضة المجتمعية

2025/02/17الدمامملاعب بادل سكوببادل

ازو 2025/04/22الرياضمقر الجمعيةصناعة المباخر بالتير

ي 
ي  (غرفة الهروب)نشاط ذهن  2025/05/21-2025/05/19الرياض(Ahaji Escape Rooms)أحاجر

ي 
2025/09/15الرياضمقر الجمعيةمع نادي أثا( اليوجا)نشاط رياض 

2025/10/08–2025/10/07الرياضBullseye-بلزاينشاط رمي السهام

2025/11/30الدماممؤسسة حرفة الفخار للفنونالفخار

ي بيست لاند
 
2025/12/27–2025/12/17الرياضبيست لاند أحد مناطق موسم الرياضبرنامج ترفيهي ف

34



م2025تقرير المنجزات لعام 

م2025-2021من إحصائيات برنامج زاهر 

35

11

56

82
68

122

61

77

184

113

72

7711
1919

20212022202320242025

الشباب الأطفال عدد الأنشطة





م2025تقرير المنجزات لعام 

 ADHDمناصرة كل ما يتصل بمجال ال  

اتإصدار خطابير  إلى الهيئة السعودية للتخصصات الصحية لطلب تمديد زمن الاختبار وتوفبر - .تباراتاللازمة للاخالتيسبر

اتخطابات موجهة إلى عدد من الجامعات لطلب توفبر خمسةإصدار - دراسية لخمسة من مستفيدي الجمعية من طلاب المرحلة تيسبر

.الجامعية

اتإصدار خطاب لطلب - .للاختبارات لإحدى المستفيداتتيسبر

ي حضور اثنير  لأحد برامج الجمعية-
َ
.إصدار مشهد

.خطابات إفادة موجهة إلى الجامعة بشأن حضور عدد من المستفيدين للجلسات الفرديةثلاثةإصدار -

.خطابات تفيد بالاستفادة من خدمات الجمعيةأربعةإصدار -

.إصدار خطابير  موجهير  إلى الجامعات بشأن قبول مستفيد ومستفيدة-

.إصدار خطاب موجه إلى جهة عمل أحد المستفيدين لطلب توفبر مكان عمل هادئ وتقديم التسهيلات اللازمة-

ي عام 
 
م2025أبرز الاسهامات ف

20 
مستفيد

ي الهيئة السعودية للملكية الفكرية، وتم إصدار شهادة تسجيل من الهيئة كعلامة تجارية بتاري    خ ( مناصر)اعتماد اسم 
 
. م2025/05/07ف

37



م2025تقرير المنجزات لعام 

مستشاركبرنامج
للمشخصير  بالاضطراب وأشهم

اضيةاستشارةجلساتخلالمنتقدممجانيةوتربويةونفسيةطبيةاستشاريةخدمات افبر
ً
بثاتولقاءلوجه،ووجها

يالمتابعير معبالتفاعلمباشر
 
اريير الاستشالأطباءمننخبةمعبالتعاونالاجتماعيالتواصلمواقعحساباتف

.النفسيير والأخصائيير 

206
ي الخدمات

 
مستفيد من المشاركير  ف

الاستشارية عبر مساحة اكس

25
مستفيد من الخدمات الاستشارية 

 الحضورية

15
ي 
 
ي متطوع ف

 
استشاري واخصاب

مستشارك عبر منصات التطوع

38

25
12

206

3
0

50

100

150

200

250

المستفيدين المتطوعير 

اللقاءات حضوري

اللقاءات عن بعد

مت الجمعية جلسات استشارية مجانية
ّ
أطباء واستشاريير  ( 9)بمشاركة ,نظ

ي مقرها بمدينة الرياض، يوم السبت بتاري    خ 
 
، ف .م2025أغسطس 16ومختصير 

الاستشارات عبر لقاءات  مساحة اكس

نالمستفيدي تاريخه الاستشاري عنوان اللقاء

24 27/1 /2025
الأستاذ خالد بن حمد المحمد

ي نفسي
أخصان 

نت على سلوك الأطفال  تأثير الانيى
والمراهقير 

43 24/2 /2025 ي الأستاذ عبدالله محمد العتينر

ي نفسي
أخصان 

اتيجيا ، اسيى ت من التشخيص إلى التغيير

التدخل السلوكي

44 25/2 /2025
ي. د

حبيب سعيد التكرون 
استشاري نفسي للأطفال والمراهقير 

ي رمضان
 
ي ف

أدوينى

28 16 /3 /2025
عبدالله رشيد النوفل. د

طبيب مقيم بوزارة الصحة
اتيجيات دعم طلاب ال   ي ADHDاسيى

 
ف

المدارس

47 29 /4 /2025
ي. د

حبيب سعيد التكرون 
استشاري نفسي للأطفال والمراهقير 

ي ماذا أفعل؟  طفلىي عنيد وعصنر
(اللقاء الأول)

20 27/5 /2025
ي. د

حبيب سعيد التكرون 
استشاري نفسي للأطفال والمراهقير 

ي ماذا أفعل؟  طفلىي عنيد وعصنر
ي)

(اللقاء الثان 

مستفيد25

ا لوجه 
ً
لقاء مستشارك وجه



م2025تقرير المنجزات لعام 

84
60

95

471

231

2021 2022 2023 2024 2025

أعداد المستفيدين

م2025-2021إحصائيات برنامج مستشارك من 

39
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م2025تقرير المنجزات لعام 

برنامج تقارب
اهلأش المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتب

اتيجيات تعديل سلوك الأطفال، مع تب اتادلتقارب يقدم للآباء والأمهات الدعم بالتوعوية الشاملة لمهارات التعامل مع الأبناء واساليب  واسبر بير  أولياء الخبر

ي بير  أفراد الأشة لتكون بيئة داعمة   بالمجال،  لزيادة التواصل الإيجابر
اف مختصير  .رابي الاضطلذوالأمور، من خلال جلسات فردية ولقاءات جماعية بإشر

41

لقاء

39

234

مستفيد

:مواضيع اللقاءات المقدمة للأش

(مجموعات4) الهدوء والارتباط 1.

(مجموعة واحدة)الوظائف التنفيذية  2.

ي بيتنا 3.
 
(مجموعة واحدة) دعم الأمهات -ADHDف

(مجموعات4)خذ بيدي لتأهيل أولياء الأمور 4.

برامج

4



م2025تقرير المنجزات لعام 

م2025-2021من إحصائيات برنامج تقارب 

42

61
83

126

202

234

26
4638

4739

20212022202320242025

عدد المستفيدين اجمالىي اللقاءات
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43



م2025تقرير المنجزات لعام 

ب اتيجية البر ويةبرنامج الاسبر
بويير  ومدراء المدارس والأخصائيير  النفسيير  والاجتماعيير 

للمعلمير  والبر

بويير  تقدم المفاهيم الأساسية عن الاضطراب، مع أساليب وطرق التدريب المناسبة للطلاب من ذوي 
 للبر
ً
وتكمن  .ADHDورش عمل مصممة خصيصا

ي ستنعكس على الطالب بشكل مباشر
ي مساعدة المعلم للوصول إلى أفضل الممارسات التعليمية النر

 
نامج ف .أهمية هذا البر

44

80%

20%

المستفيدين حسب الجنس

الإناث

الذكور

2072

مستفيد

بويير  المقدمة
:عناوين دورات البر

ي الحياة الجامعية ADHDدعم طلاب1.
 
ف

بوية 2. (خذ بيدي)الحقيبة البر

بوية للوالدين 3. (خذ بيدي) الحقيبة البر

برامج تدريبية

9

قية المنطقة الشر

الرياض

عسبر

مكة المكرمة

المدينة المنورة

القصيم

تبوك

الجوف الحدود الشمالية

جازان

حائل

الباحة

نجران

اتيجية ضمن برنامج الاسيى( خذ بيدي)اعتماد الحقيبة التدريبية تم •

ي التعليمي
ي للتطوير المهن 

بوية من المعهد الوطن  اليى



م2025تقرير المنجزات لعام 

18 23 43 2 9

4,127

2,952

3,834

490

2,072

2021 2022 2023 2024 2025

عدد الأنشطة الحضور

بوية من  اتيجية البر م2025-2021إحصائيات برنامج الاسبر

45





م2025تقرير المنجزات لعام 

ي مجال اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه 
 
ي تدريب وتأهيل الممارسير  الصحيير  ف

 
ي تطوير كفاءاتهم المهنية ورفع جودة الممارسات ( ADHD)أكاديمية متخصصة ف

 
من خلال برامج علمية معتمدة تسهم ف

نت أعمال الأكاديمية رسميًا يوم الأحد . العلاجية والتشخيصية
ِّ
ش
ُ
.م2025أبريل 13وقد د

ي برنامج تدرينر

2

105

ي مستمرمتدرب ومتدربة ساعات تعليم طنر
(CME)

4
ي هجير  معتمد اق أول برنامج تدرينر

ذت أكاديمية إشر
ّ
نف

ي بيئة العمل مع : "بعنوان
 
الضغوط النفسية ف

ت الانتباه
ّ
صير  باضطراب فرط الحركة وتشت

ّ
"المشخ

اق للتدريب العلمي والصحي  أكاديمية إشر

47



48



م2025تقرير المنجزات لعام 

ي 
وع المسح الوطن  لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه( الشامل)مشر

وعمنالثانيةالمرحلة يانتهالمشر
 
وعمنالاساسيةالمرحلةنتائجاستعراضتمحيثم2024ف يالمسحمشر

يالانتباهوتشتتالحركةفرطلاضطرابالوطن 
الهيئةقبلمن13ال المملكةمناطقجميعشملتالنى

يالتقريراستلاموبانتظارللإحصاءالعامة
.رسميبشكلالنهان 

ي  لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
المسح الوطن 

يالمنهجعلىتعتمدمتخصصةبحثيةدراسةعنعبارةهو
،والمراهقير الأطفالمنأكث رأوفرد(23641)إلىتصلالسعوديالمجتمعأفرادمنعشوائيةلعينةالمسحيالوصف  شيوعنسبةلقياسوالبالغير 

يالاضطراب
 
.المطلوبةالتحسيناتلإجراءفعالةعملخططتطويرمنالعلاقةوذاتوالاجتماعيةالصحيةالمؤسساتلتمكير المحدد،العملنطاقوفقالمجتمعف

49

يالمسحمنالأولىالمرحلة
يبدأتالانتباهوتشتتالحركةفرطلاضطرابالوطن 

 
افية،العلميةاللجنةتشكيلتمحيثم،2019عامف دتحديوتمالعلمية،للمراجعةوخضعتبالعمل،المستهدفةالمسحأدواتوتحديدالإشر

،الأطفال،)الثلاثةالمسحمجتمعات ومرجعيعلميبروتوكولخلالمن و.م2020عامالمحليةالبيئةعلىوتكييفهاالمسحيةالعلميةللمقاييسالعلميالفسحلأخذالعالميةالعلميةالمراكزومراسلة.(البالغير المراهقير 

جمةواجراءاتالعملورشمنلسلسلةوإخضاعهاالمقاييسترجمةتم .العالميةالصحةمنظمةمتطلباتمعيتطابقبمام2021عامالأدواتوتكييفوالتدقيقاليى

الأبحاث والدراسات
الآن

اكة مع . أ ي الشامل بالشر
تم المسح الوطن 

الهيئة العامة للإحصاء
الدراسة العيادية لمحك الأدوات. بيةتمت الدراسة الاستطلاع

 المسار العيادي-

2019
2023

20242025
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ي لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه 
المسار العيادي-المسح الوطن 

50

الأبحاث والدراسات

ع المرحلة الثالثة  ي ( المسح العيادي)من المشر
 
ي تخصص وتم . بالمملكة13م ، تمت عملية جمع البيانات من العيادات على مستوى كافة المناطق الإدارية ال  2025ف

عقد الجلسة الثالث لمراقبة الجودة وتدفق البيانات والنى

.لرصد الإعداد وجودة البيانات

الموارد المستخدمة

37عدد الاستشاريير  النفسيير 

40عدد الماسحير  المساندين

ي  ومراقنر
فير  والإداريير  5الجودة عدد المشر

( الحالات)عدد العينة 
ي كل منطقة إدارية

 
ف

الرياض

958

القصيم

215

قية المنطقة الشر

5

مكة المكرمة

225

الباحة

نجران

91

عسير

290

جازان

91

المدينة المنورة  

29

حائل

71

تبوك

127

الجوف

90 الحدود الشمالية

49

الآن

اكة مع . أ ي الشامل بالشر
تم المسح الوطن 

الهيئة العامة للإحصاء
الدراسة العيادية لمحك الأدوات. بيةتمت الدراسة الاستطلاع

 المسار العيادي-

2019
2023

20242025
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(HO-01-R-119) اللجنة المحلية الفرعية التابعة للجنة الوطنية للأخلاقيات الحيوية 

51

اجتماعات 4

مراجعة بحثية12

الأبحاث والدراسات

: أبرز قرارات اللجنة

 خلال ” التمرير“اعتماد آلية -
ً
أيام10لمراجعة الأبحاث المعتمدة وطنيا

اق بموافقة اللجنة- حوكمة سحب العينات من مستفيدي إشر

عربية أو إلزام استخدام المقاييس السعودية المقننة، وتحديث إجراءات التقديم لتشمل اللغة ال-

ي
ون  ية مع تفعيل التقديم الإلكيى .اللغة الإنجلير 
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وع المسح الشامل لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه. 1 اق وبواسطة الفريق العلمي لمشر نشر ورقة علمية مدعومة بالكامل من جمعية إشر

"Validation of the Arabic ADHD rating Scale-5 for adolescents in Saudi Arabia using structural equation modeling" - Scientific Reports –  [Link to publication:  https://doi.org/10.1038/s41598-

025-12976-7]

وع المسح الشامل لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه. 2 اق وبواسطة الفريق العلمي لمشر نشر ورقة علمية مدعومة بالكامل من جمعية إشر

"Standardization of the Arabic Version of the Adult ADHD Self-Report Screening Scale for DSM-5 (ASRS-5) Among Adults in Saudi Arabia: Variability of ADHD Screening According to 

Sociodemographic Variables" - Journal of Attention Disorders –  [Link to publication: https://doi.org/10.1177/10870547251313879]

الأبحاث والدراسات

2025النشر العلمي ل  

يالعلميةالأوراق
عدالنر

ُ
رأوت حرَّ

ُ
راجعأوت

ُ
يت

 
اقف اإشر

ً
يللنشرتمهيد

 
سهمرصينةمعرفيةقاعدةبناءإلىتهدفالمحكمة،العلميةالمجلاتف

ُ
يت

 
يالمتخصصيالعلمالنشرجودةوتعزيزالبحثيةالمنهجياتتطويرف

 
ف

.الانتباهوتشتتالحركةفرطاضطراب
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التقارير والمنشورات العلمية الداخلية 

سهم
ُ
ي ذلك مراجعة الأدلة، وتحليل البيان( White Papers & Technical Reports)التقارير العلمية  ت

 
ي توفبر الأدلة والبيانات لدعم القرارات التنفيذية أو توصيات اللجان العلمية والإدارية، بما ف

 
عداد وإات،ف

.التقارير الفنية

ي •
.عرض متوازن للنقاشات والأدلة–اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه حقيفى

.مبادئ إرشادية للتوعية المسؤولة باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه–الوعي المُحاط بالمخاطر •

.أداة رقمية لتقييم اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه بطريقة تفاعلية تعتمد على أسلوب الألعابEFSimتقييم نظام  •

  العلاقة العكسية بير  حجم وتكرار التدخلات ومستوى التكلفة والتخصّص، بهدف تعزيز كفاءة الانفاق دون المساس•
ّ
.ودة الخدمةبجنموذج رعاية متدرّج يبير

ي لمقياس •
ي قائمة الانتظار بناءً على التقرير الذانى

 
ي" وايس"وأسئلة مختارة من مقياس  ASRS-5استمارة لفرز الحالات ف

.للاعتلال الوظيف 

.استمارة تمكير  المراكز المتعاونة مع الجمعية•

53

الدليل الموحد للتشخيص والعلاج

ي من الدليل الإرشادي الشيري وفق 
تم وضع خطة عمل لتحديث الإصدار الثان 

اهير  بالمجلس الصحي السعودي، وتم إنج ي للأدلة والير
از معايير المركز الوطن 

وع تحديث النسخة الأولى للدليل مرحلتير  من أصل أرب  ع مراحل ضمن مشر

الأبحاث والدراسات

ي إشر
 
اقأولويات أبحاث اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه ف

ل 
َّ
ي مُعد

ي اضطراب فرط الحركة( جولة واحدة)نتائج دلف 
 
لاستخلاص أولويات البحث ف

ة  اق للفيى 2030–2025وتشتت الانتباه لدى الجمعية السعودية لإشر
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2025ملتفر الصحة العالمي الثامن  لعام 

54

الأبحاث والدراسات

، بدعوة من معالىي وزير الصحة، ضمن أعمال ملتفر الصحة العالمي الثا• ية فقط على حيث جاءت الجمعية ضمن خمس جمعيات صحمن،حضور اللقاء الحضي للطاولة المستديرة للسنة الثانية على التوالىي

ي . مستوى المملكة
وع المسح الوطن  ي عن مشر

جت المشاركة بتوقيع مذكرة تفاهم مع وزارة الصحة . ، بحضور معالىي الوزير(المسار العيادي)وقد تضمن اللقاء تقديم عرض تعريف  وِّ
ُ
صحة مرصد ال–وت

ي مجالات الصحة العامة
 
.السكانية، بهدف تعزيز التكامل والتعاون ف

ي جناح توعوي قدم لمحة شاملة عن برامج الأكاديمية وخدماتها، حيث استقبل الجناح •
 
اق، ف  بأكاديمية إشر

ً
ة الملتفر من ( 333)شاركت الجمعية، ممثلة .م2025أكتوبر  30إلى 27زائرًا خلال فبر



م2025تقرير المنجزات لعام 

30

21

7
2

المشاركات المجتمعية للمدارس

تنظيم جناح توعوي

تنظيم لقاء توعوي

مشاركة بملتقيات ومؤتمرات

ي28
 
نشاط توعوي ميداب

12

6

7

30

الجهات الحكومية

الجهات الخاصة

الجامعات

المدارس

355

6076

المستفيدين

ي اللقاءات 
 
ف

التوعوية
المستفيدين

ي الأجنحة 
 
ف

التوعوية

المستفيدين من التوعية 6431

الميدانيةالحملات

ي الحملات55
 
جهة متعاونة ف

وتعزيز،الأخرىالاضطراباتوبير بينهبالفرقالكاملالوعيلرفعبالاضطرابالعامةالتوعية

.الفعالوالعلاجالمبكربالكشفوالتوعيةبه،المشخصير تجاهإيجابيةذهنيةصورة

55

ةبرنامج التوعي



م2025تقرير المنجزات لعام 

ونيةالحملات الإلكبر

ي لاضطراب فرط الحركة 1.
حملة إعلامية للمسح الوطن 

.وتشتت الانتباه

(.2025أكتوبر)حملة الشهر العالمي للتوعية 2.

مؤثرين بمواقع ( 3) شملت الإعلان مع   حملة برنامج آزر3.

.التواصل الاجتماعي

.حملة شهر رمضان المبارك4.

.حملة عشر ذي الحجة5.

الحملات بمواقع التواصل الاجتماعي

الجيل القادم من "حملة مع مؤسسة الملك خالد بعنوان 1.

ي المملكة العربية السعودية: السعوديير 
 
"الطفولة ف

حملة قد الثقة مع مؤسسة الملك خالد2.

ي مبادرة وزارة الصحة 3.
 
( 30امشِ )المشاركة ف

(الوالدية)تفعيل حملة مع مؤسسة الملك خالد 4.

مشاركات بحملات حكومية وخاصة
132

25 24 22

61

6 3

المحتوى الإعلامي بمواقع التواصل الاجتماعي

إجمالىي التصاميم

تصاميم حملات التوعية

تصاميم مناسبات عامة وخاصة

ع تصاميم حملات التير

تصاميم الإعلانات

الفيديوهات

الإعلان مع المؤثرين

التغطيات الإعلامية446

ت  ورفعت على موقع الجمعية الإلك46 يبيانات صحفية نشر
 
تروب

لقاءات إذاعية وتلفزيونية2

الصحافة والإعلام

56

ةبرنامج التوعي
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حملة الشهر العالمي للتوعية
باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

ي حملة  أكتوبر 
 
م 2025ف

تصميم وفيديو توعوي عبر منصات  25تم نشر أكب  من 
وتمت مشاركتها مع الجهاتالتواصل الاجتماعي 

ي 60
 
مناطق إدارية9جهة مشاركة ف

ل عِّ
َ
ف
ُ
اقت يالانتباهوتشتتالحركةفرطباضطرابللتوعيةالعالميالشهرحملةإشر

 
ا،المملكةف

ً
اكةسنوي قطاعاتالمعبالشر

ي2030رؤيةمعوانسجامًالأهدافهادعمًاالربحية،وغبروالخاصةالحكومية
 
شعارتحتمستدام،أثروتحقيقالوعيرفعف

،الوعيتعزيزبهدفوذلك،«الحلبدايةالمعرفة» صير ودعمالمجتمعي
َّ
حقوقهمعلىالضوءوتسليطوأشهم،المشخ

.(ADHD)الانتباهوتشتتالحركةفرطاضطراببخدماتيتصلماكلومناصرةواحتياجاتهم،

57

امسح الكود

2025لتصفح تقرير حملة أكتوبر 

جائزة كوتلر العالمية

اق لشهر أكتوبر لعام  م 2024تم اختيار حملة إشر

لر ضمن المرشحير  الثلاثة النهائيير  لجائزة كوت

ي الصحة والعاف
 
.يةالعالمية عن فئة أفضل حملة ف

قية المنطقة الشر

الرياض

عسبر

مكة المكرمة

المدينة المنورة

القصيم

تبوك

الجوف الحدود الشمالية

جازان

حائل

الباحة

نجران

ةبرنامج التوعي
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ي
 
صير بخدماتيتصلماكلوتمكير لدعمالمستمرةجهودهاإطارف

ّ
الجمعيةأقامت،(ADHD)الانتباهوتشتتالحركةفرطباضطرابالمشخ

ً
كاءلتكريمحفلً لعامالنجاحشر

يم،2024
 
يوالمساهمير الداعمير والأفرادالجهاتلتكريمم،2025/05/23الجمعةيومالرياضبمدينةخالدالملكمؤسسةمقرف

 
.م2024لعامالجمعيةأهدافتحقيقف

كاء النجاح لعام  2024حفل تكريم شر

60
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أخبار متفرقة
زيارات تعريفية بالجمعية وبرامجها

ي من( أطباء7)مجموعة من الأطباء المتطوعير  ( 2025/ 22/1)الأربعاء استقبلت الجمعية يوم•
.للتعرف على الجمعية وبرامجها ،مدينة الملك عبد العزيز الطبية بالحرس الوطن 

اق يوم• ي 14( 2025/ 30/1) الخميس  استقبل فريق إشر ا وموظفة من منسونر
ً
ي لتنمية القطاع غير الربحي موظف

.للتعرف على الجمعية وبرامجها ،المركز الوطن 

ات ،ADHD  لل، المدير التنفيذي للجمعية السويشية كيمبفالدكتورة سوزان ( 2025/ 3/ 2)الأحد  استقبل فريق الجمعية يوم• .بهدف التعرف على جهود الجمعية وبرامجها، وعقد اجتماع مع قسم البحوث والدراسات لتبادل الخير

اكات اجتماعات التعاون والشر

.(م8/4/2025)بتاري    خالمركزبمقر،الإعاقةلأبحاثسلمانالملكمركز•

يةوأولادهالسبيعيإبراهيممحمدمؤسسة• يةغروس)الخير .(م28/7/2025)بتاري    خالمؤسسةبمقر،(الخير

.(م14/9/2025)بتاري    خالوزارةبمقرالسكانية،الصحةلمرصدالعامةبالإدارةممثلةالصحةوزارة•

ولفهدالملكجامعة• .(م21/9/2025)بتاري    خ،والمعادنللبيى

.(م7/10/2025)بتاري    خ،والفنونالثقافةجمعية•

.(م7/12/2025)بتاري    خالحركة،محورجمعية•

.(م25/12/2025)بتاري    خ،عبدالعزيزالملكجامعة•

ي الفعاليات وورش العمل
 
المشاركة ف

يالماليةللاستدامةنموملتفىحضور•
يللأوقافالعامةالهيئةنظمتهالنى

 
.(م19/2/2025)بتاري    خالرياضموفنبيكفندقف

يالمشاركة•
 
وععملورشةف اتيجية)مشر .(م20/2/2025)بتاري    خالصحةبوزارةالمجتمعيةللمشاركةالعامةوالإدارةالصحيالتحولبرنامجمنبتنظيم(الربحيغيرالصحيالقطاعاسيى

برامج التواصل والمبادرات المجتمعية

.ضمن برنامج التواصل الداخلىي تم تفعيل الاحتفال بالأعياد والمناسبات الوطنية•

ي مبادرة وزارة الصحة •
 
ي المبادرة المقامة يوم السبت بتاري    خ ( 30امشِ )المشاركة ف

 
ي الجمعية ف

، وتوجيه رسائل دعوة للمستفيدين للمشاركة، وتسجيل موظف  ي
ون  (.م2025/04/26) من خلال النشر الإلكيى

ي تحقيق برامج الاستدامة البيئية من خلال تفعيل فرز المواد القابلة للتدوير وجمعها وإرسالها إلى مؤسسة تدوير الوقفية•
 
.المساهمة ف

61
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معدل الرضا

99%

نسبة تقييم أداء المتطوعير 

100%

ي المنصات الوطنية إجمالىي القيمة الاقتصادية3,124,625⃁
 
للتطوع ف

272

342

أنن  ذكر

16

598

مقيم سعودي

62

ي السعودي •
”إدامة“الحصول على شهادة تأسيس وحدة تطوعية وفق المعيار الوطن 

ي التقرير السنوي للفرص التطوعية على منصة التطوع الصحي لع( 130)من بير  ( 17)تحقيق الجمعية المرتبة •
 
ام جمعية ف

.م2025/ 1/ 7م، الصادر من مركز التطوع الصحي بوزارة الصحة بتاري    خ 2024

الساعات التطوعيةالمتطوعير الفرص التطوعية

61461428,262

التطوع

فير 
إحصائية المتطوعير  المحبر

424
متطوع

424
فرصة تطوعية

20,723
ساعة تطوعية

149

275

أنن  ذكر

9

415

مقيم سعودي
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ا              31
ً
ساعة تطوعية14,094فرصة تطوعية              255متطوع شهري

63

اقأصدرت يإشر
 
يالعدد12/2/2025ف

أول.تخصصيةتطوعيةعربيةمجلةأول(ركزمجلة)منالثان 

اءوتتيحموثوق،علميمحتوىعير ADHDال مجالاتكللمناصرةتطوعيةمجتمعيةمجلة مساحةللخير

عدرؤاهم،لطرح
ُ
عندروتصالتطوعية،الفرصوخلقالتطوعيبالعملالمهتمير معللتواصلنافذةوت

هناانقر:الرابطزيارةفضلاالمجلةمنالصادرةالأعدادعلىللاطلاع.بالجمعيةالتطوعإدارة

3%

97%

ي
 
وب إحصائيات المجلة على الموقع الإلكبر

كير 
المشبر

زوار العدد

يالأولالعددينإدراجتمالثقافة،وزارةمعبالتعاون
 
ز»مجلةمنوالثاب

ّ
هامنصتعلىالرقمية«رك

ونية، يالوعيلنشردعمًاالإلكبر
 
يوالصحيالثقاف

 
.المملكةف

ي مكتبة الملك فهد الوطنية
 
 مسجلة ف

ي 
(ردمك)والحصول على رقم وطن 

مرخصة من الهيئة العامة 
لتنظيم الإعلام

التطوع

ّ
مجلة ركز

https://go.adhd.org.sa/rakkiz
https://go.adhd.org.sa/rakkiz
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يتساهممتنوعةتطوعيةفرصالتطوعإدارةتقدم
 
يتساهموكذلكالمتخصصةالجمعيةمتطلباتتلبيةف

 
تعريفالف

يوأهميتهوأهدافهالتطوعبرسالة
 
يالاستدامة،تحقيقف

 
:التاليةالتوعويةاللقاءاتنفذتم2025وف

رالتوعية والتطوي

64

الحضورالفئة المستهدفةتاريخهموضوع اللقاء#

25الموظفير 2025/01/16تقاطع الأدوار مع القطاعات الأخرى: إدارة العمل التطوعي 1

ي للمتطوعير  الجدد2
7المتطوعير 2025/01/22اللقاء التعريف 

22الموظفير 2025/01/26رحلة الفرصة التطوعية من الفكرة إلى التنفيذ3

اف الفعال على المتطوعير  4 22الموظفير 2025/02/18القيادة نحو النجاح واستدامة المتطوعير -الإشر

ي 5
ي مرق مديننى

 
16أهالىي جي طويق11/12/2025أمانة منطقة الرياض–فعالية توعوية لأهلىي جي طويق ف

التطوع

ونية بمواقع التواصل الاجتماعي شملت نشر محتوى توعوي وإعلانات لفرص تطوعية عبر   إلى ئل التواصل الاوسابمناسبة اليوم العالمي للتطوع، تم تنفيذ حملة إلكبر
ً
، إضافة جتماعي

ي
 
وب يد الإلكبر .إرسال رسائل شكر للمتطوعير  عبر البر

  اليوم العالمي للتطوع
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العملكادرقدراتبناء

الدورات التدريبية

دورة تدريبة وورشة عمل32

برنامج جدير
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المواضيع الرئيسية للدورات

(الحوكمة، إدارة المشاري    ع، جودة الأعمال ، الابتكار)تطوير الأداء للمعايير -

ي القطاعات الغير ربحية-
 
الموازنات التقديرية ف

ي القطاع غير الربحي-
 
قياس الأثر الاجتماعي ف

ي بيئة العمل مع المشخصير  باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه-
 
الضغوط النفسية ف

مخاطر غسل الأموال وتمويل الإرهاب-

ي المنشآت-
 
الأمن والسلامة ف
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امج المدعومة البر

تنمية الموارد المالية

⃁685,192.60زكاة الأفراد   •
 ⃁665,500زكاة منصة إحسان  •

67

عات العينية التبر

ي
عات النقدية غبر المفر دةالتبر

1,425,979.96⃁

نامج# مبلغ الدعمنوعهالجهة الداعمةالبر

برنامج الدعم والعلاج1

عات الأفراد عير تطبيق ذا  متجر وشيفزتير

ي
ون  عات الإلكيى التير

⃁6,991.89دعم مادي

⃁665,500زكاةدعم منصة إحسان

برنامج آزر2

مؤسسة محمد إبراهيم السبيعي 
ية  ( غروس)وأولاده الخير

⃁200,000دعم مادي

⃁661,500دعم ماديمنصة إحسان

3
برنامج التوعية

(2025حملة شهر أكتوبر )

⃁5,000دعم ماديالعضو الأستاذ سعد اللحيدان
⃁6,000دعم ماديمتجر حياة الأناقة

ي بشاشات إعلانيةوكالة فادن للدعاية والإعلان
ع عين  ⃁2,216,429تير

كة وسائط التمير  ي بشاشات إعلانيةشر
ع عين  ⃁300,000تير

برنامج زاهر4
كة  ع بتكلفة جلسات يوجاالرياضيةأثاشر ⃁ 2,459تير

ع بتكلفة حجوزاتمركز بادل سكوب ⃁580تير

الملتفى العلمي الأول5
ي  ي / مركز سلوك الطنر مجمع وعي الطنر

عيادات حواس/ 
ع مقابل رعاية ⃁68,994تير

يالجهة الداعمة#
ع العين  مبلغ الدعمنوع التبر

كاء النجاحذا بوكس بوتيك1 ⃁5,670ضيافة حفل تكريم شر

⃁4,830مطبوعات حملات التوعيةمطابع الرجاء2

كة وايت3 ⃁264.50منتجات ورقيةشر

عتفعيل◄ عاتموقععبرالتبر يالتبر
 
وب الإلكبر

عاتاستقبالتفعيل◄ ةالرسائلعبرالتبر SMSالقصبر

عاتاستقبال◄ :التاليةالجهاتمعبالتعاونثالثطرفخلالمنالأفرادتبر

مررهاتطبيق•
شيفزذاتطبيق•
كة• للكهرباءالسعوديةالشر

عات الأفراد تبر

كات  المؤسسات المانحة وبرامج المسؤولية المجتمعية للشر

جهات داعمة10جهة تم التواصل معها105

الزكاة
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اكات بناء الشر
ولفهدالملكجامعةمعتفاهممذكرة1. كالتعاونتعزيزإلىتهدف.والمعادنللببر يالمشبر

 
نمالجامعةطلابلدعمالمناسبةالسياساتوبناءوالتثقيفوالتدريبالتخصصيةالخدماتف

.م2025/11/05الأربعاء،حياتهجودةوتعزيزالإيجابيةالجامعيالطالبتجربةحولتتمحوروداعمةشاملةجامعيةبيئةلخلقوالتطلعبالاضطراب،المشخصير 

يوذلك،الصحةبوزارةالسكانيةالصحةلمرصدالعامةالإدارةمعتفاهممذكرة2.
 
.م2025/10/29الأربعاءالثامن،العالميالصحةملتفرف

كةمعتعاوناتفاقية3. سهممتخصصةقانونيةخدماتلتقديم،القانونيةوالاستشاراتللمحاماةركبر شر
ُ
يت

 
ةدعمف .وفعاليةبكفاءةأهدافهاوتحقيقالجمعيةمسبر

يةوأولادهالسبيعيإبراهيممحمدمؤسسةمعتعاوناتفاقية4. .م2025/10/23الخميس،«آزر»برنامجلدعم(غروس)الخبر

عمنالمستخدمير لتمكير "شيفزذا"تطبيقمعتعاوناتفاقية5. .التطبيقعبرللجمعيةالتبر
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ول  جامعة المك فهد للببر
والمعادن

يغروسمؤسسة 
 
كة ةوزارة الصحة ممثلة بمرصد الصحة السكاب يركبر شر

 
ةللمحاماة والاستشارات القانوب
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ي مدينة جدة لتنظيم فعالية مخصصة للأطفال ضمن برنامج زاهر، بهدف تعزيز مشاركتهم المجتمعية: النادي الأهلىي السعودي•
 
.التنسيق مع النادي ف

يأث امركز •
.التعاون مع المركز لتقديم جلسات يوجا مجانية للمستفيدات: الرياض 

قية: ملاعب بادل سكوب• ي المنطقة الشر
 
ي للمستفيدين من الشباب ف

 
ها بشكل مجاب .التعاون مع الملاعب لتوفبر

عات عبر طر:شيفزذاتطبيق• ع للجمعية عبر التطبيق، كما تم الحصول على ترخيص جمع التبر ف ثالث من المركزتوقيع اتفاقية تعاون لتمكير  المستخدمير  من التبر
ي لتنمية القطاع غبر الربحي لتفعيل الاتفاقية وفق الأنظمة المعتمدة

.الوطن 

ازوصناعة المباخر أنشطة تربوية للمستفيدات الشابات وهي التنسيق مع المنصة لتنظيم : منصة هاوي لتعزيز ثقافة الهوايات• .بالتبر

ي• .لتنظيم فعالية مخصصة للمستفيدين الشبابالتنسيق مع المركز : مركز أحاجر

فيه• ي بيست لاند وفعاليات موسم الرياض: الهيئة العامة للبر
 
.التعاون مع الهيئة لاستضافة المستفيدين ف

69

كات المسؤولية المجتمعية للشر



م2025تقرير المنجزات لعام 

نرحب بمساهماتكم ودعمكم

ع حسابات التبر

SA25 8000 0114 60801055 0005مضف الراجحي

SA97 8000 0114 60801042 2221بنك الجزيرة

حساب الزكاة

SA25 8000 0114 60801055 0005مضف الراجحي

0557355597-0551255122:  نرحب بتواصلكم على الأرقام التاليةوالرعايةللدعم

اقوخدمات  برامج  تقدم إشر
ً
 ا     مجان

عات الإلكبر ع عبر موقع التبر يالتبر
 
وب

ع بأمان تبر

ع عبر رسائل  SMSللتبر

ع ب   ،5086ريالات، أرسل رسالة فارغة إلى الرقم 10للتبر

ا بمبلغ ( 1)أو أرسل الرقم 
ً
ع شهري .ريال12للتبر

ع بأمان تبر
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كاء النجاح  2025شر
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كاء النجاح  2025شر
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كاء النجاح  2025شر



شكرًا لكم
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